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RESUMEN

El presente trabajo es de caracter narrativo autobiografico cuyo propdsito fue indagar
desde mi experiencia como docente sobre los diversos factores que habilitan la

alfabetizacion en estudiantes de Primer afno de Educacion Primaria.

“La documentacién narrativa de practicas escolares es una modalidad
de indagacion y accion pedagoégica orientada a reconstruir, tornar
publicamente disponibles e interpretar los sentidos y significaciones
que los docentes producen y ponen en juego cuando escriben, leen,
reflexionan y conversan entre colegas acerca de sus propias

experiencias educativas”. (Suarez, 2003 y 2005).

La poblacion seleccionada fue un grupo reducido de la comunidad educativa de
Primer afio de Educacién Primaria de un colegio situado en el Partido de San lIsidro. La
muestra se realizd observando y analizando conductas y actividades que integran los

procesos de lectoescritura.

La investigacion se abordd desde un enfoque cualitativo de tipo descriptivo.
Vasilachis (2006) afirma que en la investigacion cualitativa se toman situaciones naturales,
intentando dar sentido o interpretar los fenémenos en los términos del significado que las
personas les otorgan. El instrumento utilizado fue la observacion no participante, registro de

trabajos y evaluaciones.

La unidad de analisis hizo hincapié en describir los factores que observé en el
proceso de lectoescritura, las situaciones y contextos que estan presentes en un ciclo
lectivo. En este analisis, se utilizaron fuentes de informacion para recabar datos,

experiencias, comportamientos, desarrollo del trabajo vincular y accionar académico.

En el presente escrito se encontraran diferentes apartados en donde se brindara
informacion sobre el tema de estudio. Se comenzara con el planteamiento del tema, también
habra una introduccion en donde nos ayudara a situar dicho tema de estudio con sus inicios
y conformacion. Dentro de la introduccion se expondra el objetivo general del trabajo y los
objetivos especificos. Posterior a esto estara el estado del arte, donde se podra dar cuenta
de todos los antecedentes previos que hay en referencia a la tematica y los autores que ya

han abordado investigado sobre la misma.
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El marco tedrico y desarrollo del escrito se elaboraron en base a diferentes
concepciones tedricas del tema de investigacion y se expresaron en profundidad diferentes
temas y autores que han trabajado en él. Luego se encontrara el disefio metodoldgico que
estara presente en la investigaciéon y se desarrollaran las narrativas pedagogicas para
después dar a conocer el analisis y la interpretacion de las experiencias recolectadas con

los instrumentos utilizados.
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INTRODUCCION

¢ Por qué elegi narrar mi experiencia como

docente de primer grado?

Docente de EP? Maria Fernanda Olha

2 EP: abreviatura de Educacion Primaria”
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El tema de investigacion de este trabajo final toma como punto de partida mi
experiencia como docente en primer afio de la escuela primaria®>. Cuando comencé a
desempenarme como educadora en dicho nivel, desde un principio, me generd curiosidad
conocer los conocimientos previos y los espacios en el que tuvieron la posibilidad los
estudiantes de contar con personas o herramientas que les posibiliten introducirse en el
mundo de la cultura letrada. Hace mas de ocho afos que la curiosidad, intriga y compromiso
esta presente en mi y en cada uno de los grupos de alumnos/as que pasan por las aulas en

las que trabajo para compartir el espacio de ensefianza y aprendizaje constante.

Actualmente, los estudiantes que comienzan un primer grado estan inmersos en
diferentes entornos y también atravesados por diferentes experiencias y es muy
enriquecedor ver cuando se juntan todas esas potencialidades, como se nutren y cémo uno
aprovecha lo que su compafiero/a le puede aportar precisamente en momentos de lectura o
escritura. En un primer aino en donde los estudiantes vienen con miedos, alegrias,
incertidumbres y ansiedades, es sumamente importante crear un buen clima de aprendizaje
para que puedan lograr su alfabetizacion®. Por tal motivo, en este trabajo, relataré
experiencias pedagdgicas a fin de dar a conocer dicho proceso. Cada una de ellas estaran
organizadas por capitulos desde como llegué a elegir ser docente; como acompanar a los
chicos y familias en el aprendizaje; como atender las peticiones por parte del equipo

directivo y como se termina el afio en un primer grado.

El proceso de lectoescritura cuenta con diferentes etapas en el que la escritura va
avanzando y va tomando su forma hasta que el nifio o la nifia, logran alfabetizarse y escribir
las palabras de forma correcta. Por eso, junto con mi tutora de tesina, nos parecié pertinente

dividir este trabajo en capitulos y titularlos en los momentos de lectoescritura.

1. Capitulo 1: etapa pre - silabica: “;,Cémo llegué a ser docente de un primer
grado?”

2. Capitulo 2: etapa silabica: “El camino en la adaptacion de estudiantes en un
primer grado”

3. Capitulo 3: etapa alfabética: “La etapa final ; Qué se espera lograr a fin de
ano?”

3 EP: abreviatura de “Escuela Primaria”

* El Diccionario de Alfabetizacion de la Asociacion Internacional de Lectura (Venezky, R. 2005),
“Alfabetizacion es la habilidad minima de leer y escribir una lengua especifica, como asi también una

forma de entender o concebir el uso de la lectura y la escritura en la vida diaria.”
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/A qué me refiero con los titulos de los capitulos?

PRESILABICO (ESCRITURA DIFERENCIADA)
Emplea diferentes grafias para representar

significados diferentes. B S S

SILABICO Escribe una letra para cada silaba.

ALD A o

SILABICO ALFABETICO Emplea diferentes
grafias para representar significados

diferentes.
(PELOTA)
En alguna silaba ponen

més de una letra

ALFABETICO
Emplea todo el alfabeto para escribir

palabras y frases.
]&E L O_y A (PELOTA)

Las historias escolares y los relatos de ensefianza que voy a narrar, constituyen

materiales para conocer lo que hago, pienso y siento en el colegio, desempeiandome como

docente. Suéarez (2003), afirma lo siguiente:

La documentacion narrativa de practicas escolares es una modalidad de

indagacién y accién pedagodgica orientada a reconstruir, tornar ptublicamente

disponibles e interpretar los sentidos y significaciones que los docentes

producen y ponen en juego cuando escriben,leen, reflexionan y conversan

entre colegas acerca de sus propias experiencias educativas (p. 2)

El objetivo de contar estas experiencias como docente es dar a conocer diferentes

momentos en el que un profesional de la educacién acompafia a sus estudiantes y

familiares en un proceso que es natural y sucede en los primeros afos de escolarizacion.

Cabe resaltar que muchas veces la alfabetizacion no se origina especificamente en un

ambiente aulico,

sino que los estudiantes pueden traer consigo mismos muchas

herramientas y compartirlas con sus pares. Ahi también, estd mi participacién activa ya que
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de acuerdo a esa caja de herramientas diferentes que traen los estudiantes, me va a
permitir a mi posicionarme en un lugar de guia de forma personalizada para que el que

puede mas continle y el que aun no se sienta preparado, estar ahi para motivarlo.

De acuerdo a lo mencionado anteriormente, haré hincapié en la documentacién
narrativa de experiencias pedagogicas de acuerdo a mi experiencia como docente en primer
grado. El objetivo en si, es poder identificar por medio de las narrativas, los factores que
estan presentes en la adquisicion de la alfabetizacion desde un inicio temprano en el
proceso de la lectoescritura, los diferentes actores que estan presentes en este proceso
(familia, profesionales externos, equipo directivo). En mis relatos, se podran ver que hay
diversos ritmos de trabajo, niveles de lectoescritura, momentos de ensefianza y procesos
cognitivos °que estan inmersos en la practica de la lectura y escritura. También que hay
muchas variables como las familias, madurez, seguridad, entre otros, que influyen cuando

un estudiante comienza a alfabetizarse en el colegio.

El tema lo analizaré desde el area disciplinaria de la didactica de Practicas del
Lenguaje. El objetivo de esta area en el ambito de la educacion es para aludir a los
contenidos y los ejercicios vinculados a la lectura, la escritura y la comunicacién oral. Para
aprender a leer y a escribir, los estudiantes tienen que participar en situaciones multiples de
lectura y escritura, con finalidades, y ambitos de interaccion en donde la practica sea un
camino para lograr la alfabetizacion. Es importante destacar que los niveles de lectoescritura
son una guia para comprender el desarrollo de los nifios en este proceso, pero no todos
pasan por las mismas etapas de manera lineal ni al mismo ritmo. Algunos pueden mostrar
caracteristicas de varios niveles al mismo tiempo, y es comun que haya variaciones
individuales en el proceso de adquisicion de la lectoescritura.

Estos niveles son dutiles para nosotros, los educadores, ya que nos permiten
identificar las dificultades especificas que pueden surgir en cada etapa y disenar estrategias
de ensefianza adecuadas para apoyar el progreso de los nifios en su aprendizaje de la
lectura y la escritura. Estas situaciones se ampliaran, analizaran y se veran por medio de

imagenes en cada una de las narrativas.

5 Los procesos cognitivos son las operaciones mentales que realiza el cerebro para procesar
informacion. Mediante estas operaciones, el cerebro trabaja con la informaciéon que le rodea, la
almacena y la analiza para tomar las decisiones correspondientes. Su influencia en la conducta los

convierte en fundamentales para la adaptacion al medio social y la supervivencia.
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El contexto en el que observé y analicé a un grupo reducido de estudiantes es en el
Nivel Primario de la Educacion, en Primer Ciclo, especificamente, primer afo. Las narrativas

pedagogicas se escribieron a partir de la observacion.

Varios autores, como Anijovich (2016), Lerner (1992), Kaufman (2013), Ferreiro
(1994) y Borzone (2003) , diferencian y distinguen diversos factores en que los estudiantes
de Nivel Primario internalizan y se apropian del proceso de lectoescritura®. En el presente
trabajo se podran ver diferentes puntos de vista abordados por autores referentes, de cémo
se efectia, y se apropian en la ensefanza-aprendizaje de las practicas de lectura y
escritura a la hora de lograr la alfabetizacion, relacionandolo con mi propia practica y

cotidianidad que transito diariamente en mi espacio laboral. Lerner (2001), afirma:

“‘Puede afirmarse que el gran propdsito educativo de la ensefianza de la
lectura y la escritura en el curso de la educacién obligatoria es la de
incorporar a los chicos a la comunidad de lectores y escritores: es el de
formar a los alumnos como ciudadanos de la escritura escrita. Si este es el
propdsito, entonces esta claro que el objeto de ensefianza debe definirse
tomando como referencia fundamental las practicas de lectura y escritura”.
(Pag 17).

« ESCRIBO COMO PUEDO.
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Escritura espontanea de un estudiante de Primer grado (marzo 2022)

% La lectoescritura es la adquisicion de la técnica de descifrado de una palabra o texto, mediante la
transcripcion grafica del lenguaje oral, utilizando las habilidades cognitivas, sensoriales y motoras que

posibilitan este acto.
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OBJETIVO GENERAL

Reconstruir mi experiencia docente en donde se evidencian diversos factores que habilitan

la alfabetizacion en estudiantes de Primer afio de Educacion Primaria.
OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Indagar sobre los antecedentes que tengan los estudiantes en las practicas de
lectoescritura al comenzar Primer afio de Educacion Primaria.

2. Identificar las diferentes etapas de lectoescritura’ en las que estan los estudiantes al
iniciar y finalizar su primer afo.

3. Conocer los diversos contextos en que los estudiantes estan inmersos para
alfabetizarse.

4. Analizar los factores que forman parte del proceso de lectoescritura desde mi

experiencia como docente.

" Las etapas de lectoescritura son las distintas fases por las que pasa un nifio durante el proceso de
aprender a leer y escribir. Fueron estudiados por primera vez por Emilia Ferreiro en 1979, en su obra

“Los sistemas de escritura en el desarrollo del nifio”.

10
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DISENO METODOLOGICO

N A
v

11
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La investigacion se abordara desde un enfoque cualitativo de tipo descriptivo.
Vasilachis (2006) afirma que en la investigacion cualitativa se toman situaciones naturales,
intentando dar sentido o interpretar los fenémenos en los términos del significado que las
personas les otorgan. Para esta autora el proceso de investigaciéon cualitativa supone la
inmersidn en la vida cotidiana de la situacién seleccionada para el estudio, la valoracion vy el
intento por descubrir la perspectiva de los participantes sobre sus propios mundos, y la
consideracion de la investigacion como un proceso interactivo entre el investigador y esos
participantes, como descriptiva y analitica, y que privilegia las palabras de las personas y su
comportamiento observable como datos primarios.

Tomando como referencia lo mencionado por Vasilachis, se puede decir que se
seleccion6 este enfoque metodoldgico, ya que es de suma importancia la observacion y el
analisis en una situacion puntual que en este caso, seria en el primer afio de Educacion
Primaria para poder ver los factores presentes en la alfabetizacion en el transcurso de un
ciclo lectivo de primer grado desde mi experiencia como docente.

Por su parte Suarez (2003 y 2005) detalla que la documentacién narrativa de
practicas escolares es una modalidad de indagacion y accién pedagdgicas orientada a
reconstruir, tornar publicamente disponibles e interpretar los sentidos y significaciones que
los docentes producen y ponen en juego cuando escriben, leen, reflexionan y conversan
entre colegas acerca de sus propias experiencias educativas. Inspirada e informada en los
aportes tedricos y metodolégicos de la investigacién interpretativa y narrativa en ciencias
sociales, y estructurada a partir del establecimiento de relaciones mas horizontales y
colaborativas entre investigadores y docentes, esta estrategia de indagacién-accion
pedagdgica pretende describir densamente los mundos escolares, las practicas educativas
que en ellos tienen lugar, los sujetos que los habitan y las hacen, y las comprensiones que

elaboran y recrean los educadores para dar cuenta de ellos.

El alcance es de tipo descriptivo. Dankhe, (1986) hace referencia que los estudios
descriptivos buscan especificar las propiedades importantes de personas, grupos,
comunidades o cualquier otro fendmeno que sea sometido a analisis Miden y evaluan
diversos aspectos, dimensiones o componentes del fenomeno o fendbmenos a investigar.

La poblacion seleccionada es la comunidad educativa de Primer afio de Educacion
Primaria de un colegio situado en el Partido de San Isidro. La muestra se realizara
observando y analizando conductas y actividades de aproximadamente cuatro estudiantes.

Hernandez-Sampieri (2016) indica que en un estudio cualitativo, las decisiones
respecto al muestreo reflejan las premisas del investigador acerca de lo que constituye una

base de datos creible, confiable y valida para abordar el planteamiento del problema.

12
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Sera una muestra heterogénea, en donde los estudiantes que se van a seleccionar
poseen diferentes perfiles o caracteristicas.

Hernandez-Sampieri (2016) define que el proceso cualitativo no es lineal ni lleva una
secuencia como el proceso cuantitativo. Las etapas constituyen mas bien acciones que se
efectian para cumplir con los objetivos de la investigacion y responder a las preguntas del
estudio; son acciones que se yuxtaponen. No hay momentos en el proceso en el que se
pueda decir: aqui termind esta etapa y ahora sigue tal etapa. Al ingresar al campo o
ambiente, por el simple hecho de observar lo que ocurre se esta recolectando y analizando
datos, y en esta labor puede ir ajustandose la muestra.

La unidad de analisis estara relacionada a describir los factores que se observan en
el proceso de lectoescritura para lograr la alfabetizacién en estudiantes de Primer afio de
Educacion Primaria. En este analisis, se utilizaran fuentes de informacién para recabar
datos, informacion, experiencias, comportamientos, desarrollo del trabajo vincular y accionar
académico.

Lo que se busca en un estudio cualitativo es obtener datos que se convertiran en
informacion de personas, comunidades, situaciones o procesos en profundidad en las
propias “formas de expresion” de cada uno. Al tratarse de seres humanos, los datos que
interesan son conceptos, imagenes mentales, emociones, interacciones, pensamientos,
experiencias y vivencias manifestadas en el lenguaje de los participantes, ya sea de manera
individual, grupal o colectiva. Se recolectan con la finalidad de analizarlos y comprenderlos
(Savin-Baden y Maijor, 2013, p.147).

Para obtener los datos, se utilizaran las siguientes técnicas de recoleccion de datos:
1.0bservacion: se explorara y describira ambientes, los aspectos de la vida social del
estudiante, analizando sus significados. La observaciéon implica adentrarse en situaciones
sociales y mantener un papel activo, asi como una reflexién permanente. Estar atento a los

detalles, sucesos, eventos e interacciones. (Grinnell, 1997, p. 399).

2.Evaluaciones especificas de los niveles de lectoescritura: se tomaron y analizaron
evaluaciones tomadas a fines de marzo para evaluar la escritura que tiene el estudiante al

comenzar Primer afio, mitad de afio y fin de afo.

13
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Etapas de la lectoescritura®

8 Los niveles de lectoescritura son las distintas fases por las que pasa un nifio durante el proceso

de aprender a leer y escribir. Fueron estudiados por primera vez por Emilia Ferreiro en 1979, en su

obra Los sistemas de escritura en el desarrollo del nifio. A pesar de que los procesos de adquisicion

de la lectura y de la escritura se parecen, no son iguales. Su importancia radica en que permite a los

expertos predecir qué problemas se van a producir en cada una de las etapas y proponer soluciones

que se ajusten a estas dificultades.

14
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En la practica cotidiana de un docente se puede ver que éste trabaja con grupos
heterogéneos que lo llevan a interpelar cuales son los indicadores, referidos a la
lectoescritura que permiten diferenciar el desarrollo de los estudiantes en este proceso. En
este contexto me pregunto, ;qué factores estan presentes en la adquisicién de la
alfabetizacion desde un inicio temprano en el proceso de la lectoescritura en estudiantes de

Primer afio de Educacion Primaria?

Elegi dicho tema para poder identificar los factores que puede haber en la
apropiacion del sistema de escritura y lectura contando con enfoques y diversas
metodologias para reconocer como repercuten en los estudiantes las distintas maneras de

acercarlos a la alfabetizacion y como es el camino que transitan para llegar.

En primer lugar, Matiarena (2012) propuso reflexionar sobre el concepto de
alfabetizacion temprana y sus causantes, teniendo en cuenta los diferentes contextos en el
que estan inmersos los estudiantes. Dan cuenta que no hay un momento exacto para
comenzar a alfabetizar y el enfoque desde el cual el docente aborde este proceso
dependera de los resultados. A su vez, menciona que la estimulacién temprana favorece
para que el estudiante se sienta mas seguro para ir involucrandose en el sistema de

lectoescritura.

Esto se puede ver mucho al comienzo de un primer grado, en donde no todos se
encuentran en el mismo momento alfabetizador y ahi esta la manera que uno tenga como
profesional de no aburrir al que ya sabe leer y escribir y al que todavia no reconoce las
letras en su totalidad, darle confianza para que se “largue” en este hermoso camino de la
lectoescritura. Me pasd mucho como docente ver que ingresan nifios/as alfabetizados y eso
desde mi lugar es mas practico porque puedo avanzar, pero a veces se convierte en un
arma de doble filo en donde ese estudiante por estar tan estimulado no disfruta de las
actividades pautadas y estd ahi mi rol, de poder contar con varias herramientas para
trabajar con un grupo heterogéneo y saber que una misma planificacion °puede no servir

para todos en el mismo momento.

® La planificacion es un proceso mediante el cual se organizan las situaciones y estrategias
pedagodgicas en un periodo corto de tiempo, otorgandole a la practica pedagdgica sentido,

continuidad y coherencia con los propoésitos de aprendizaje.

15
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Estudiante alfabetizado al inicio

de primer grado.

Primeras escrituras espontaneas. Estudiante en

proceso de alfabetizarse al inicio de primer grado.

Por su parte, Marder (2008) dirigié su investigacién a la eficacia de comenzar el
proceso de lectoescritura "°a una edad temprana. Observo que el proceso de alfabetizacion
empieza con el nacimiento, cuando los padres crean el entorno en el cual la lectura es
compartida y dirigida a los nifios y las nifias. Sin embargo, aprender a leer no es siempre
facil. Dado que no se trata de una habilidad innata como lo es aprender a hablar, su
adquisicion requiere de una practica. Las investigaciones en torno a esta problematica no

s6lo demostraron la necesidad de iniciar los aprendizajes tempranamente, sino que

1 | eer y escribir son dos procesos que estan interrelacionados, ya que hacen referencia al mismo
objeto de conocimiento que es el texto escrito, entendido no como un cédigo de transcripcion del

habla, sino como un sistema de representacion grafica del lenguaje (Ferreiro, 1986).

16
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intentaron identificar las estrategias mas eficaces para ensenar a leer en los primeros

grados de Educacién Primaria.

Dicha autora sostiene en su investigacion, puedo relacionarlo a que muchas veces
sucede que en un primer grado comienzan estudiantes que son hijos/as de docentes y se
los puede ver con una cierta seguridad en la escritura. También pasa que se ve la presidn
que se ejerce sobre ellos para que ya sepan leer y escribir desde un principio por parte de
sus familiares. Lo que presenta Marder (2008) también esta relacionado a lo que se llama

“alfabetizacion temprana” un concepto que desarrollaré mas adelante.

Finalmente, Motta (2012) hace referencia al enfoque socioconstructivista en el que
el conocimiento de la lengua escrita se construye por consenso de la comunidad de pares,
usando un sistema de signos que se conforma socialmente. Vygotsky (1983) sostiene que el
conocimiento ocurre primero en el plano interpsicolégico, es decir, entre personas, y luego
en el plano intrapsicolégico, en el individuo. Por esa razon, se plantea que los nifios
aprenden los elementos de la cultura de generacion en generacion a través de la interaccion

con un adulto.

Este autor remite a los procesos que se dan en el primer mes de primer grado.Me
pasé de organizar pequefos grupos para hacer un dictado de animales en donde estaba
permitido “consultar” (el objetivo no era ver lo que sabian escribir solos, sino poder contar
con una situacién de escritura compartida) con el grupo de companeros, y ver cdmo uno de

los integrantes le hacia el sonido de las letras a otro companero, es grandioso.

Cabe destacar que es frecuente escuchar en el medio pedagdgico la exclusion de
los conceptos bioldgicos contrapuestos a la Pedagogia y a la Psicologia en este desarrollo
del proceso. Feld (2014) aborda la lectoescritura desde una perspectiva psicolégica
cognitiva. Segun el estudio que realizd, defini6 como concepto biolégico el desarrollo
cognitivo y evolutivo de los estudiantes. Hace referencia que los estereotipos fonematicos es
una habilidad que se adquiere en la interaccion infantii en las actividades ludicas,
contemplando su maduracion biolégica, y que este aspecto bioldgico permite el

reconocimiento temprano de las letras para lograr la alfabetizacion.

Me parece interesante aportar evidencia de una actividad que todos los afios suelo

realizar en un principio de primer grado, aproximadamente marzo y después, en el mes de

" Braslavsky (2000) desarrolla que la “alfabetizacion temprana”, antes llamada “alfabetizacion

emergente”, se refiere a la adquisicion de la lengua escrita desde la primera infancia.
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julio para ver como evoluciona justamente como mencionaba Feld (2014), que existe en el
estudiante cierto desarrollo cognitivo y evolutivo que hace que vayan incorporando las letras
y sus sonidos correspondientes. En las imagenes que voy a presentar a continuacion, son
de dos estudiantes en donde se podra comparar su nivel de escritura. El objetivo de la
actividad era que escribieran totalmente solos el nombre de los animales. No podian
consultar los sonidos o con qué letra se escribia tal animal. A esto lo llamamos escritura
espontanea, es decir, cuando el estudiante escribe lo que considera al momento de ver la

imagen.
CASO 1

MARZO JULIO

En este caso en el mes de marzo se puede ver que la alumna realizé una secuencia
de letras que abarca todo un renglén para representar el nombre del animal. A esto
Kaufman (2019) lo llama “escritura sin control de cantidad”, en donde por ejemplo cuando
tuvo que escribir “pez” no le parecié que era un nombre corté y coloco pocas letras, sino que

escribié sin asociar el sonido con la escritura que estaba llevando a cabo.

Luego, en el mes de julio, se puede ver cierta madurez en su escritura como
expresaba Feld (2014). Se observa una escritura que se aproxima mas a lo que se llama
“escrituras diferenciadas". Lo que quiero decir con el concepto que mencioné anteriormente,
es que esta presente la variedad de letras y puede diferenciar la escritura dandole diferentes

significados. No es lo mismo escribir cualquier letra en cualquier lugar.
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En un grupo de estudiantes es posible encontrar similares a este caso, que
presenten un aprendizaje mas lento de lo esperado, pero esto no necesariamente indica la
presencia de un trastorno o dificultad de aprendizaje. El desarrollo es Unico y puede variar

en términos de ritmo y estilo de aprendizaje.

Lo que si es fundamental, es observar y evaluar cuidadosamente las conductas y el
desempefo del estudiante para obtener una comprensién integral de su situacion. Esto
implica considerar diferentes aspectos, como el rendimiento académico, el comportamiento
en el aula, la motivacion, la atencion, las habilidades sociales y emocionales, entre otros. En
el caso de esta alumna, se podria observar que emocionalmente estaba atravesando la

separacion de sus padres y fue un factor que influyé mucho en el inicio de su primer grado.

Es importante destacar que un aprendizaje mas lento no siempre indica un problema
o dificultad permanente. Algunos nifios pueden requerir un enfoque de ensefanza
diferenciado o estrategias de apoyo adicionales para alcanzar su potencial completo. La
deteccidon temprana y la implementacion de intervenciones adecuadas pueden ser clave
para ayudar a superar las dificultades. En este caso, a la familia, se le sugiri6 un apoyo
externo a mediados de mayo para que la ayude a ganar confianza y que la lectoescritura no
sea algo tedioso. En ella, el momento de escribir, se habia convertido en un gran problema a

afrontar. Esto suele pasar mucho.
CASO 2

ABRIL JULIO
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En el caso numero dos, la ejercitacion se realizé en el mes de abril. Se puede
apreciar que desde un principio hay mas nocion de la relacion sonido-letra, ya que en sus
escrituras aparecen letras que estan relacionadas con el nombre del animal. También coloca
una letra por cada silaba, esto quiere decir que se esta aproximando a estar en una etapa

silabica de la escritura.

En el mes de julio, se ve una escritura mas completa en donde tiene en cuenta
cuestiones ortograficas sea porque le suenan o se acuerda de haberlo leido, como
“hipopdtamo” que escribid en su inicio con la letra h. También el tamarfio de su letra cambio y
al contar con renglones, su espacialidad en la hoja, le permitié ubicarse de una mejor

manera.

Continuando con los antecedentes sobre el tema que nos convoca en este trabajo,
se puede decir que en el ambito educativo se cree que el antagonismo entre lo pedagodgico
y biolégico, deberia ser superado a instancias de lograr una mejor precision de los
conceptos y nociones en beneficio de los resultados que presuponen los aprendizajes
infantiles y sus correspondientes dificultades. Segun Azcoaga (1997), el temprano
desarrollo de estereotipos fonematicos'?, que suelen adquirirse, inicialmente, como forma
ludica y espontanea, permite posteriormente la incorporacion y reconocimiento sucesivo de

grafismos y elementos de la ortografia que los estudiantes despliegan en sus escrituras.

Esto que menciona Azcoaga (1997), se ve mucho en toda la primera parte de primer
grado en donde el material concreto estd sumamente presente y es utilizado como
herramienta para lograr objetivos en la lectoescritura, comprension y demas contenidos que
corresponden a otras areas. Se sugiere que lo visual no abrume a los estudiantes, es decir,
que no se llene el aula con carteles sin sentido y solo para ocupar espacio. Lo importante es
que todo lo que esté en el aula sea material que sirva y sea productivo a la hora de realizar
de que ellos realicen las actividades. Por ejemplo, los dados con numeros de un lado y del
otro lado escrito en letras, carteles con silabas movibles para formar palabras, el abecedario
que se encuentra en las carteleras del aula, permiten y fomentan de una manera ludica el

acercamiento a un ambiente alfabetizador.

2 El lenguaje “fonematico” tiene que ver con la rama de la fonética que estudia los mecanismos de

produccion de los sonidos del habla.
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Son letras (generalmente se coloca en orden como el abecedario) y se agregan palabras que

van conociendo que comienzan con la inicial de los nombres de los estudiantes.

En la escuela el “espacio alfabetizador” Myriam Nemirovsky (2009) expone que los
texto por si mismos no bastan porque, para leerlos y producirlos, es necesario también
interactuar con personas que los usan, compartir sus actos lectores y escritores en toda su
diversidad a fin de ir conociendo y apropiandose de las acciones especificas que se realizan

en la cultura letrada. La alfabetizacion de un sujeto es, por lo tanto, un proceso social.

Refiriendome lo que dice la autora, en este ambiente alfabetizador justamente
aparecen estos carteles como apoyatura para que pueda surgir la interaccién en el mundo
de las letras. Es importante que este ambiente no se tome como “llenar las paredes del
aula” con laminas y carteles sin sentido. La idea es que se vayan agregando a medida de
que su uso sea efectivo y comprensible. Por eso se comienza primero con el abecedario, y
se van agregando los nombres de los estudiantes ya que son de mayor cercania. Y de a
poquito, palabras nuevas y carteles que ayuden a esta incorporacion.

El reconocimiento de aspectos que forman parte de la organizacién neurofisiologica
en las etapas de la nifiez permite entender procesos de desarrollo de funciones cerebrales
comprometidas en la organizacion del aprendizaje pedagogico. En su investigacion Feld
(2011) detalla que el desarrollo del lenguaje se produce a instancias de dos estructuras
cerebrales: por un lado se tiene en cuenta la zona que tiene correspondencia con la

actividad articular del lenguaje, ubicada en la regién frontal; y otra que tiene que ver con los
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procesos comprensivos 0 semanticas del lenguaje correspondiente a la region temporal del

cerebro humano.

Por su parte, Echavarri (1992) refieren que el factor de la dotacién cerebral, con el
estimulo adecuado y repetido, progresivamente se fue transformando en areas del lenguaje.
El lenguaje alfabético es una forma de comunicacion simbdlica y el cerebro humano la eligié

evolutivamente al ser la que mejor se adapta a nuestro aparato fonatorio.

Desde una perspectiva socio vincular, el proceso motivacional se sucede y se
fortalece en tanto se desarrolla el nifio y los contextos sociales y pedagdgicos lo nutren de
otras formas de acceso al conocimiento como las rimas, las metaforas, los cuentos, las
canciones infantiles, la fantasia, los mitos, las fabulas, etc. Esto quiere decir que toda
experiencia y contexto relacionado con el mundo lector, influye en la internalizacion de la

lectoescritura.

Por eso es tan importante como ya lo mencioné y como también lo prueban
diferentes estudios, el tema de lo que uno le puede brindar al estudiante. No es lo mismo
entrar a una aula en donde las carteleras estan mezcladas en el sentido de que en un lado
aparecen los numeros, después letras y por el otro el abecedario que esté organizado por
temas para que el alumno pueda identificar a donde tiene que ir en busca de apoyatura. Hay
una palabra que resuena mucho en Educacion Primaria y mucho mas en un primer grado y
es “banco de datos” ;Qué es? Es todo el material que el estudiante va a utilizar para las
actividades, en este caso, de lectoescritura. Por ejemplo, se pueden pegar imagenes de los
animales mas comunes y abajo la palabra del animal. Entonces cuando el docente diga:
“Esta palabra empieza con la M de mono”, el nifio que todavia no sepa cual es lam, va a

recurrir a ver la imagenes del mono

Banco de datos. Con esta apoyatura grafica se
trabajan los dias y meses del afio. También se

trabaja la parte numérica.
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Por otro lado, Ortiz (2006) hace hincapié en que el aprendizaje del sistema de
escritura tiene una relacion muy estrecha con el ambiente sociocultural donde el estudiante
nacié. Quienes cuentan con entornos alfabetizadores en sus ambientes familiares, son
sujetos que estan rodeados de textos y personas que los usan, se encuentran en situaciéon
favorable para avanzar en el proceso de alfabetizacion. Sin embargo, hay quienes
establecen contacto con textos y personas solo esporadicamente y dependen de la escuela
y de su tarea social de alfabetizar, para avanzar en la apropiacién de la lectura y de la

escritura.

Marin (1999) plantea el enfoque constructivista "con el objetivo de tener en cuenta
los esquemas previos de conocimiento, promover conflictos entre lo que se sabe y lo que es
necesario saber para escribir o comprender un texto, y también ofrecerle actividades

orientadas y con sentido para lograr la alfabetizacion.

Por otro lado, en su investigacion Ferreiro y Teberosky, 1991 no presentan distincion
etarias y circunscriben las dificultades de ausencia de diferenciacion, entre letras y signos
de puntuacion, a nifios de cuatro afios. Las autoras mencionadas anteriormente se refieren
a los procesos de lectoescritura como “construccion” en donde se tiene que reconstruir los

procesos de coordinacion, y diferenciacion para la comprension de la lengua escrita.

Los antecedentes del problema de investigaciéon planteado relacionan las diferencias
con dos conceptos muy claros que abarcan dos perspectivas. Por un lado, la psicologica

cognitiva y por el otro, la socio vincular.

1. La adquisicién de la Lecto escritura - Segun Jean Piaget (1991, p.12) “Es un proceso
complejo, que requiere de cierta madurez en el nifio. EI dominio que los nifios logran de sus
habilidades cognoscitivas depende de la maduracion psicolégica’ tiene que ver con
procesos cognitivos. El factor psicolégico, segun el autor, incidira en su forma de

introducirse en el proceso de la lectoescritura.

Jean Piaget (1991) pensaba que los nifios construyen activamente el conocimiento
del ambiente usando lo que ya sabian e interpretaban nuevos hechos y objetos. La
investigacion de él se centré6 fundamentalmente en la forma en que adquieren el

conocimiento al ir desarrollandose.

¥ El constructivismo, en esencia, plantea que el conocimiento no es el resultado de una mera copia
de la realidad preexistente, sino de un proceso dinamico e interactivo a través del cual la informacion

externa es interpretada y reinterpretada por la mente.

23



§¢ US| sEsasines
Trabajo final de grado
Maria Fernanda Olha

2. El desarrollo de esta habilidad depende de un proceso motivacional que sucede y se
fortalece en tanto se desarrolla el nifio y los contextos sociales y pedagdgicos lo nutren de
otras formas de acceso al conocimiento. “Es muy probable que un nifio que proviene de un
hogar letrado, con un modelo familiar integrado por lectores y escritores, se haya apropiado
de algunos conocimientos, como la linealidad de la escritura, el empleo de signos

convencionales” (B.Motta, 2012. p. 14).

La tematica que haré hincapié en ese trabajo consta de una gran relevancia que
permitira conocer los diversos factores que estan presentes en la educacion al momento en
el que los estudiantes se alfabetizan contemplando que los procesos de cada uno de ellos
son distintos en el que se internalizan las practicas de la lectura y escritura desde mi

practica en terreno como docente.

El estudiante en este proceso de internalizacion, se enfrenta a dos aprendizajes que
ocurren simultdneamente: aprender como es el sistema de escritura y cudles son los
simbolos que representan a la escritura teniendo en cuenta que lo que escriban lo tienen
que relacionar con el sonido que conlleva esa representacion grafica. Si ocurre que su
desarrollo cognitivo se ve presionado para continuar con el paso secuencial de una clase,
este aprendizaje se podria ver obstaculizado. Tener conocimiento sobre lo bioldgico, y
psicologico es de gran importancia para diferentes motivaciones, de acuerdo a estudiantes
que tuvieron la oportunidad de contar con factores que lo inserten en el mundo de la lectura

y escritura de forma temprana.
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MARCO TEORICO

La heterogeneidad de las personas... debe ser respetada, estimulada y, por ende,
conservada, apoyada por una pedagogia que no solo se sostiene, sobre el principio de
que todos los alumnos son diferentes entre si, sino, también, en el de que la diversidad es
un tesoro que se debe preservar como uno de los valores patrimoniales de la humanidad
(Anijovich, 2016.p. 77)
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En este apartado se fundamentara teéricamente la investigacién, con el propdsito de
dar cuenta diversos conceptos y proposiciones sobre los distintos factores presentes en el
proceso de lectoescritura para lograr la alfabetizacion. La misma esta inmersa en un

proceso de ensefianza.
1. Consideraciones en torno al aprendizaje

Las caracteristicas del proceso de aprendizaje en los estudiantes se desarrollan de
manera gradual, teniendo en cuenta sus tiempos y la oportunidad que tuvieron de estar en
contextos alfabetizadores, sean formales como la escuela o informales, como la familia.
Para adquirir nuevos aprendizajes, existe una asociacién de las experiencias previas para
adaptarlas a un nuevo conocimiento. Para que pueda abordarse hay factores que influyen,
por ejemplo, el contexto socio vincular en el que una nifia o un nifio estan rodeados; el factor
madurativo que hace referencia a los procesos cognitivos relacionados con un aspecto
psicologico, y por otro lado las herramientas sobre las diferentes escrituras que se pueden
encontrar y actividades que los profesionales de la educacion pueden aportar para que los

estudiantes se alfabetizan mediante la estimulacion.

Piaget (1975) define el aprendizaje como una reorganizacién de las estructuras
cognitivas existentes en cada momento, en donde los cambios en el conocimiento, que
permiten interiorizar nuevos a partir de la experiencia, se explican por una recombinacion
que actua sobre los esquemas mentales. Por su parte Brunner (1984)hace referencia a que
el aprendizaje se origina por descubrimiento en donde es un método de aprendizaje en el
que el alumno o la alumna descubren nuevos contenidos de forma inductiva. El objetivo del
aprendizaje por descubrimiento es que se descubra como funcionan las cosas de un modo
activo y constructivo. Su enfoque se dirige a favorecer capacidades y habilidades para la

expresion verbal y escrita.

El proceso de aprendizaje desarrollado en la investigacién, esta relacionado con un
enfoque constructivista. Se plantea que las personas presentan ideas diferentes para
comprender la realidad, en donde el conocimiento se aprende y se va organizando en
estructuras que son especificas a cada uno de los periodos del desarrollo. Por ese motivo

los aprendizajes no provienen de los adultos, sino de un proceso constructivo.
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2. Enfoque constructivista en el ambito educativo

Carretero (1994) define que el enfoque constructivista da lugar a que el individuo es
una construccion propia que se va produciendo como resultado de la interaccion de sus
disposiciones internas y su medio ambiente, y su conocimiento no es una copia de la
realidad, sino una construccion que hace la persona misma.

Piaget (1976) propone que el conocimiento que se desarrolla en este enfoque es una
interpretacion activa de los datos de la experiencia por medio de estructuras o esquemas
previos. Influido por la biologia evolucionista, considero estas estructuras no como algo fijo e
invariable, sino que éstas evolucionan a partir de las funciones basicas de la asimilacion y la
acomodacion. Por su parte Vigotsky (1979) considera que el desarrollo humano es un
proceso de desarrollo cultural. Asi, el proceso de formacion de las funciones psicoldgicas
superiores se da a través de la actividad practica e instrumental, pero no individual, sino en

la interaccién o cooperacion social.

Por otro lado, esta presente el proceso de ensefianza en un contexto escolar en
donde los profesionales de la educaciéon brindan, guian y acompafian para que el
aprendizaje pueda llevarse a cabo. En este caso, se puntualiza como se mencioné
anteriormente en los factores presentes en la adquisicion de la alfabetizacion desde un inicio

temprano en la lectoescritura en Primer afio de Educacion Primaria.
3. Lectoescritura

La lectoescritura es un concepto importante en el Disefio Curricular de la Provincia
de Buenos Aires, porque determina cuales son los objetivos propuestos en el area de
Practicas del Lenguaje en Primer afio que permitira al estudiante lograr la alfabetizacién. El
apartado del area seleccionado, plantea un enfoque equilibrado que sintetiza lineas de
trabajo de diferentes disciplinas, la Sociolinglistica, la Psicolinguistica, las Ciencias
Cognitivas, las Ciencias de la Educacion, y la Linguistica del Texto, teniendo como objetivo
construir una propuesta para ensefiar a leer y a escribir a los niflos por si mismos. Para
desplegar las practicas de lectura y escritura se involucran procesos cognitivos, la
metacognicién es parte sustancial de la propuesta. Por este motivo, se ensefian estrategias
lectoras y de escritura que favorezcan la comprensién y produccion de textos en forma

explicita.

A su vez, el Disefio Curricular de Primer ciclo espera que un estudiante de Primer

ano al finalizar 1er grado, en relacion con el sistema de escritura, haya avanzado en sus
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conceptualizaciones iniciales, aunque no hayan llegado a comprender la alfabetidad del

sistema.

El proceso de lectoescritura cumple un rol muy importante en esta area porque
desarrolla habilidades linglisticas que son herramientas, y medios para fomentar niveles
complejos de pensamiento, comunicacién e interaccion para lograr la alfabetizacién. Leery

escribir se desarrollan de forma conjunta como un proceso complementario y constructivo.

Para Kaufman (2013), la lectura es un proceso de construccién, donde el estudiante
da sentido al texto, en la medida que este se integra a sus estructuras mentales. Este
proceso implica una actividad interactiva con el objeto, que corresponde al uso de diversas
estrategias que posibilitaran el procesamiento de la nueva informacion. Son diversas las
estrategias a utilizar y dependeran de la experiencia lectora, del tipo de texto, y el propésito
del lector a través del cual se construye el significado del texto en funcion a la capacidad

linguistica, cognitiva, propdsito e interés del lector en un contexto social determinado.

Refiriéendose a la escritura, Kaufman (2013) la define como un sistema de
representacion de letras o simbolos graficos de una lengua. También es la construccion del
sistema de escritura para comprender su naturaleza alfabética. La escritura, al igual que la
lectura, es un proceso constructivo y secuencial, en el cual, el estudiante elabora la
hipétesis y redacta segun su nivel de escritura, estrechamente relacionada a su desarrollo
cognitivo. Se entiende por desarrollo cognitivo al conjunto de transformaciones que se
producen en las caracteristicas y capacidades del pensamiento en el transcurso de la vida

especialmente durante el periodo del desarrollo.

En el proceso de lectoescritura, se desarrollan diferentes tipos de escrituras en la
que los nifos y las niflas van involucrandose para lograr la alfabetizacion. Kaufman (2013)
es importante recalcar que en el aula conviven diferentes formas de escritura que se
desarrollan segun el aprendizaje de cada estudiante. Ella define a las escrituras de la

siguiente manera (Kaufman, 2015.p. 18 - 22):

- Grafismos primitivos: son trazos continuos que imitan la escritura cursiva o

trazos separados que imitan la imprenta.
- Escrituras unigraficas: una sola letra representa toda una palabra.

- Escrituras sin control de cantidad: es una secuencia de letras que abarca

todo un renglén para representar una palabra.
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- Escrituras fijas: la escritura de cada palabra presenta un minimo de tres letras

y un maximo de diez, aproximadamente, que responde a una intencion de
variedad interna. Es decir, no se repite la misma letra, pero pueden utilizarse

las mismas letras para escribir mas de una palabra.

- Escrituras_silabicas: son escrituras que tienen valor sonoro convencional.

Significa que cada letra representa una silaba oral, que pertenece a la silaba.

- Escrituras silabico — alfabéticas: corresponden a un periodo de transicién entre
las escrituras silabas y las alfabéticas.

- Escrituras alfabéticas: cada grafema representa un fonema, respetando algun
aspecto de la sonoridad, aunque no se trate de la letra indicada por la norma

ortografica.

Por otro lado, Ferreiro (2000) plantea que los estudiantes antes de llevar a cabo una
lectura y escritura convencional, logran una interpretacién de los textos (libros, cuentos,
publicidad, recetas, etc.) y esta reside en darle sentido a los escritos, comprendiendo que
“‘indica algo” a través de imagenes, simbolos, etc., todo esto desde una interpretacion
basada en hipodtesis personales. Cabe sefalar que desde este enfoque la lectura, la

escritura y el lenguaje se evidencian de manera transversal desde muy temprana edad.

Se puede tener en cuenta el enfoque constructivista para conocer su influencia en la
psicologia cognitiva del desarrollo para interpretar las diversas escrituras en que desarrollan
los estudiantes. La teoria brindd la estructura general que sirvié de guia para interpretar las
investigaciones neuropsicolégicas posteriores. Piaget, determind estadios por los que

atraviesan todos los miembros de una misma especie. Son:

- Estadio Sensorio-Motor (de 0 a 2 afios): en esta etapa, el nifio interacciona con el medio a

través de los reflejos innatos que va modificando y perfeccionando por ensayo y error.
Segun detecta que sus acciones modifican el entorno, se despierta en él una clara intencién

exploradora.

- Estadio Pre-Operatorio (de 2 a 7 afos): el pequeiio desarrolla la capacidad de

representacion. El nifio crea imagenes mentales de la realidad, imita las acciones de los
adultos y sus iguales, muestra claros signos de juego simbolico y sus competencias

linguisticas mejoran notablemente.
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- Estadio Operatorio Concreto (de 7 a 11 anos): utiliza la Iégica para hacer sus inferencias

sobre los sucesos y realidades. Esto se debe a que sus conocimientos anteriores se han

organizado en estructuras mas complejas, unificadas.

- Estadio Operatorio Formal: (adolescente y adulto): los nifios ganan la capacidad para

utilizar una légica que les permite llegar a conclusiones abstractas que no estan ligadas a

casos concretos.

Los rasgos de madurez que se mencionaron anteriormente no deben considerarse
como normas rigidas y unico factor que incide en el proceso de lectoescritura para
alfabetizarse. Ejemplifican, las clases de conductas, deseable o no, que tienden a
producirse en esta edad. Cada estudiante posee un modo individual de crecimiento, que es

unico e influye el entorno en el que comenzd a desarrollarse sus conductas.

Por su parte Vygotsky (1979), hace énfasis en la participacién proactiva de los
estudiantes con el ambiente que les rodea. Define el desarrollo cognitivo como fruto de un
proceso colaborativo, remarcando que aquellas actividades que se realizan de forma
compartida permiten a los nifios interiorizar las estructuras de pensamiento y
comportamentales de la sociedad que les rodea, apropiandose de ellas. En este caso, se
puede ver el factor socio vincular que influye en el aprendizaje de la alfabetizacion y esta

presente en el proceso de lectoescritura.
4. Alfabetizacion: conceptualizacién y factores

Como se pudo desarrollar anteriormente, los estudiantes al momento de
alfabetizarse no solo cuentan con los saberes de ese momento, sino que tienen arraigados
los que ellos vivenciaron desde su entorno familiar, social con sus pares y contexto
educativo formal. Segun Rugerio (2015) el proceso de alfabetizacion se inicia con las
primeras interacciones linglisticas en el seno familiar, continia durante todos los afios
preescolares en que el nifio recibe educacion informal, hasta su ingreso en la escuela formal
donde se involucra en actividades de alfabetizacion que ya pueden considerarse de
lecto-escritura convencional. Se considera que la lectura es un proceso de traslacion de un
codigo visual a un lenguaje con significado. En etapas tempranas, definidas por la
motivacidon o experiencias previas, la lectura en un sistema alfabético implica la
decodificacién de letras en sus sonidos correspondientes, ligando estos sonidos a palabras

simples.

30



§4 US| sEsasines
Trabajo final de grado
Maria Fernanda Olha

Autores como Vega (2006) y Macotela (2007) exponen importantes aspectos
respecto al tema de la alfabetizacion. Los nifios inician sus actividades de lectura y escritura
en edades tempranas porque estan inmersos en una sociedad alfabetizada. Desde la edad
de 2 o 3 afos los nifios son capaces de identificar etiquetas, senales y logotipos en su casa
y comunidad. El lenguaje es parte integral del proceso de aprendizaje. Cuando se involucran
en actividades relacionadas con la lectura, desarrollan habilidades de lenguaje oral y de
lenguaje escrito, dado que ambos sistemas linguisticos estan fuertemente relacionados. En
un ambiente con actividades y materiales alfabetizadores, los niflos conocen diferentes
aspectos de la lectura y la escritura, asociandolos con muchos sucesos de su vida cotidiana.
La alfabetizacién inicial se promueve a partir de la interaccidon con otras personas en
situaciones de la vida real en las que se utilizan la lectura y la escritura. Por otro lado, los
nifios aprenden a partir de la participacion activa. Su participacion como aprendices activos
en situaciones significativas es una condicion necesaria para el desarrollo de la
alfabetizacion. Por ultimo, mencionan que el papel de los padres y otras personas inciden en

este aprendizaje temprano de la lectura y la escritura.

La familia es el primer espacio donde los nifios se desarrollan socialmente. Como
afirma Lopez (2015), la influencia de la familia en el proceso de educacion y en el desarrollo
de los nifios y nifias se evidenciara en las diferentes dimensiones evolutivas y, a su vez,
estas caracteristicas adquiridas en cada familia se interconectan con los contextos

socializadores externos como lo son la escuela y el grupo de iguales.

DeBaryshe (2000) sostiene que la perspectiva de la alfabetizacién senala que, desde
edades tempranas, los nifios adquieren conocimientos sobre diversos aspectos del lenguaje
oral y escrito que son necesarios para una posterior adquisicion de habilidades de escritura
y lectura convencionales Entre las habilidades y conocimientos que se ubican como parte
del desarrollo normal preescolar se pueden incluir: conciencia fonoldgica, uso de un
vocabulario amplio y variado, dominar diversas funciones sociales del lenguaje como la
descripcion (de objetos, personas, lugares y eventos), las habilidades conversacionales, las
habilidades narrativas, la identificacion e interpretacion de imagenes y simbolos, la
identificacion de elementos relacionados con la forma en que se lleva a cabo la

lecto-escritura asi como sus funciones sociales y sus relaciones con el lenguaje oral.

Teniendo en cuenta los puntos de vista de diferentes autores, se puede decir que el
desarrollo del individuo esta marcado por diversos factores, tanto internos como externos,

que en conjunto pasan a formar otros factores esenciales para su desarrollo cognitivo,
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motor, psicoldgico, entre otros. Oliva (2003) desarrolla los factores que estan relacionados

con el aprendizaje de la lectoescritura.

1. FACTORES COGNITIVOS

Dentro de los factores cognitivos se pueden encontrar la memoria, la cual es una
capacidad para percibir y recuperar la informacion, y permite almacenar y recordar todo el
conocimiento que se van adquiriendo durante la vida. El ser humano utiliza la memoria para
su desarrollo y desenvolvimiento personal, por o que, una vez mas reitera que la memoria

es importante para el aprendizaje en todos sus ambitos.

Otro aspecto de los factores cognitivos es la atencion definida como la capacidad del
ser humano para seleccionar de entre un conjunto de estimulos que llegan al sistema
nervioso, un numero de estimulos que se convierten en el centro de interés, es decir, es un
proceso selectivo de la informacion necesaria (Esquivel et al, 1999). La atencion juega un
papel importante dentro del aprendizaje, ya que para conocer algo el nifio tiene que prestar

atencion a lo que le interesa conocer y sobre todo aprenderlo para su practica futura.
2. FACTORES PERCEPTIVOS

El desarrollo de los sentidos en el nifio es gradual y escalonado. Jiménez, (1995)
diferencia dentro del desarrollo perceptivo existen diversos tipos de percepciéon y dos de
ellos son de suma importancia en el aprendizaje de la lectoescritura: la percepcion visual
que es la capacidad de diferenciar e interpretar mediante la asociacion o la relacién con
experiencias previas, los estimulos que estan afectando al sentido de la vista y percepcion
auditiva, que es la identificacion de los sonidos del lenguaje es decir, las sensaciones
auditivas responden a la estimulacion del oido por el sonido de una manera consciente; esta
percepcidén es primordial por su incidencia en la adquisicion del lenguaje, asi como en las

diferentes funciones psicoldgicas

El aprendizaje de la lectoescritura es vital de estos dos tipos de percepciones,

porque la vista ayuda a reconocer todos los graficos de cada una de las letras.

3. FEACTORES PSICOMOTRICES

La psicomotricidad se define como la “relacion existente entre el desarrollo motor y
cognitivo a través de la intencionalidad del propio sujeto” este factor es muy amplio por lo
que podemos encontrar, dentro de esté, el esquema corporal, la organizacion temporal, la

organizacion espacial y la coordinacion visomotriz (Lebrero, 1996).
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La lectoescritura se constituye en una estructura visoespacial, por lo que es
fundamental el desarrollo, y sobre todo, la madurez de la nocién del espacio de la relacién

de los objetos entre si.

4. FACTORES SOCIO-FAMILIARES

La escritura y escritura son objetos culturales, que se aprenden en situaciones
comunicativas reales, en contextos sociales. La familia y la escuela son los ambientes
cotidianos que proporcionan los materiales para la elaboraciéon y adquisicion de estos
aprendizajes, por ello es que la socializacion enfocada adecuadamente hacia estos
aspectos tendra como consecuencia un mejor conocimiento previo vivencial para el
aprendizaje significativo de los nifios. La familia como agente socializante y generador de

relaciones afectivas influyen significativamente en la vida del nifio o la nifia.

Para que el nifo pueda apropiarse de la escritura tiene que experimentar un proceso
constructivo, conociendo que hay diferentes factores que estan presentes en su proceso en

el cual el estudiante atraviesa para lograr alfabetizar.
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NARRATIVAS PEDAGOGICAS

34



N7 US| 5Esisiees
Trabajo final de grado
Maria Fernanda Olha

Etapa pre - silabica: “;Como llegué a

ser docente de un primer grado?”
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¢ Por qué elegi ser maestra? s Por qué continuar en el camino de la docencia y no
elegir otro rumbo? Muchas preguntas y algunas respuestas Comencemos!

Por alla.. en el afio 2012 comenzé mi camino hacia la docencia. Me encontraba
cursando el ultimo afo de la Secundaria, sexto afo, y desde la institucion ofrecieron a los
estudiantes realizar pasantias en diferentes ambitos. Aparecia el colegio donde estudiaba
como opcion para dar clases en Educaciéon Primaria. Esto despertd en mi un interés que me
hizo pensar en la posibilidad de ser maestra.

Inicié con observaciones en segundo grado. Dentro mio pensaba jQue me toque un
grado chico y no los grandes! Sin saber que estar con los mas chicos tiene sus cosas
también. No porque sean mas chicos, es mas facil todo. Tenés que pensar como decis la
consigna de la actividad, tener en cuenta ejemplos para acompafar a la consigna, etc.
Sigamos... entonces a la manana estudiaba y a la tarde realizaba la pasantia. Comencé a
observar y luego, me dieron la oportunidad de dar clases una semana jEstaba muy
nerviosa! Al principio, miraba todo detalladamente. Juzgaba algunas respuestas de la
docente, que hoy en dia, las entiendo un poco mas de este lado. Escuchaba a la maestra
decirles “Espera un poquito, la sefio no puede hacer todo a la vez...” Y yo ahi pensaba,
“Pobre nene, encima que le pregunta algo porque no sabe...” Y es una realidad, uno como
docente se convierte en un pulpo. Mientras estas escuchando a un estudiante que esta
llorando porque no encuentra el lapiz, estas viendo que no se le vuele la fotocopia a otro y a
la misma vez estas respondiendo una nota en el cuaderno de comunicados a la mama o al
papa sobre por qué tal compafierito mordié a otro.

Volviendo a mis primeros pasos practicando “ser maestra”, recuerdo que me daba
miedo no tener todas las respuestas que me hicieran los estudiantes o dar alguna
sugerencia y que sea erronea. No nos olvidemos que las clases las observaba y las clases
las daba con el uniforme. Sentia que no era maestra sin delantal, sino que seguia como
ellos siendo alumna. Por suerte, no pasé nada de eso y la clase fluyd muy bien jJamas
olvidaré a ese primer grupo que llevé a cabo mi primera clase con diecisiete afios!

Después de vivenciar esa experiencia, y al terminar el colegio, me anoté en el
Profesorado de Educacion Primaria en San lIsidro. Tuve la suerte de tener una mama
docente que desde el comienzo, me incentivdo y me motivo a seguir el camino educativo sin
decir la tipica frase “Te vas a morir de hambre trabajando en colegios”. Con ella fui a
inscribirme y a conocer el Profesorado. Asisti a un curso de ingreso por una semana en
marzo, y en abril, emepezaban las clases. El curso estaba pensado para conocer la
dinamica del profesorado, para que te presentes cuarenta y siete veces y contés lo mismo
en cada una de la materias que se daban esa semana. No voy a negar que me resulté un

poco tedioso decir mi nombre, y pensar el motivo de por qué elegi ser maestra sin recaer en
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algo trille pero que para mi era asi “Siempre jugué a la maestra, siempre quise ser maestra”.
A veces no encontraba las palabras para decirlo pero lo sentia. Una vez terminadas las
infinitas presentaciones, estuvo bueno porque empecé a vivir lo que era un terciario. Si bien
seguia yendo a un colegio con aulas, decoracion bien de colegio, ya no era la Secundaria.
En abril era el primer dia de clases oficial jQué nervios ese dia! No sabia qué aula
me tocaba, con quién iba a conversar, las personas con las que me iba a rodear por cuatro
afos. Si se habian anotado las personas con las que comparti el curso de ingreso o no, si
iban a la otra divisibn o conmigo. jTenia muchas preguntas y en este caso, ninguna
respuesta! Mucha incertidumbre. En fin, no estuvo tan mal porque sirvi6 mucho la semana
esa intensiva. Me habia armado un “mini” grupo que al principio no me convencia del todo,
porque era gente que tenia muchas responsabilidades y pensaba ;Como vamos a hacer
para juntarnos a hacer los trabajos? ; Como voy a asegurarme que no les surja algo con sus
hijos y falten a las exposiciones? Tenia dieciocho afios, mi unica obligacion era estudiar.
Contaba con que mi papa me buscara a las diez de la noche y a las diez y media estaba
cenando con mi familia. Ahora con casi treinta anos pienso en mis preocupaciones y digo...
jCuanto me faltaba crecer! Porque mira si la compafiera que era mama le iba a importar
mas un trabajo que si su hijo justo ese dia tenia fiebre. Cuestion que tenia muchas
preocupaciones y por suerte, pude tener un grupo muy lindo que nos acompanamos durante

cuatro afios y nos recibimos las tres el mismo dia.

15/12/2016 - Dia en el que rendimos el dltimo final de la Carrera y nos convertimos en

i

“Profesoras de Educacion Primaria’

Durante los primeros afios de la carrera no tuve mucho contacto con la realidad que
sucede en las aulas, sino que fue mas marco teérico y experiencias que escuchaba de

forma alejada. A la mitad de ese primer afio, empecé a asistir a una fundacion sin fines de
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lucro en donde me relacionaba con nifios y me dio la posibilidad de conocer conductas y
actitudes en ese ambito no formal. Fue una muy linda experiencia, porque me permitié
también conocer otras realidades en el ambito educativo. Se daban talleres de todo tipo y
podia ver la parte mas “relajada” del aprendizaje y entender que no es necesario solamente
contar con un pizarréon y un banco para aprender, que lo importante es que haya un clima

lindo de aprendizaje sea el lugar y la dinamica que sea.

------

Fundacion en Las Tunas, General Pacheco

En el segundo afio de la carrera, di mis primeros pasos en la propia practica en el
ambito aulico. Este fue el afio de las practicas. Ya dejaba atras el pensamiento de ;Cdémo
sera estar en un aula con estudiantes que no conocés y tenés que dar clases? ;Cdémo
pensar las actividades y que me alcancen para toda la jornada? Hice mis practicas como
docente en un colegio en Martinez, muy lindo. Las maestras me recibieron de la mejor
manera (no es facil esto ni tampoco pasa siempre) y tengo mi mejor recuerdo. Al principio
las clases las daba con una companera y después sola. Aca empecé a vivir lo que es
trabajar doble jornada. Mi papa me llevaba todas las mananas a Martinez, esperabamos que

abrieran las puertas de la escuela y arrancaba la cuestion.

Escuela Nro 9, de

Martinez.
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Ese mismo afio comencé como docente auxiliar de primer grado en un colegio y eso
me sirvid un montén para ver diferentes estrategias y también conocer como se daban
ciertos contenidos curriculares que los conocia como estudiante pero no los conocia del
lado de la didactica. Empecé a entender que un nene de seis anos no es que vos le decis
un dia “Esta es la M, y ésta es la A” entonces se forma ma y al dia siguiente se va acordar o
tal vez si. Sino que la ensefianza es un proceso que se va desarrollando teniendo en cuenta
muchos factores.

Fue un afo movido, porque iba de colegio en colegio, hacia suplencias esporadicas
y tenia que enfrentarme a contenidos que no me acordaba o me los daban en el momento.
Si tenia mucha suerte y me avisaban con anticipacion, podia tener ese momento de
preparacion. Recuerdo y guardé por un gran tiempo, muchas demostraciones de carifio por
parte de los chicos que me tenian como maestra. Me encontraba con el sentimiento de
querer “caerles bien”, pero también ponerles limites para que la clase esté ordenada, sin
olvidarme de lo que me habia dicho la maestra que tenia que hacer. Al principio queria
respetar todo “bien de manual’, pero me di cuenta que en la propia practica no se puede
seguir a rajatabla la teoria, porque hay cuestiones que pasan en el momento y tenés que

resolverlas de manera practica.

Cartas escritas por estudiantes de tercer grado

En el afio 2015, una compafiera del profesorado me recomendd en uno de los
colegios que trabajé ocho afos jUn colegio muy querido para mi! Me llevé muchos
aprendizajes, grupos que me tuvieron como maestra, familias con las que sigo teniendo

contacto, y amigas.

Companeras de trabajo y amigas
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En ese colegio el primer afo estuve como docente titular de auxiliar en primer grado
y al afo siguiente, empecé como docente titular en segundo grado. El primer aino como
docente titular, me generaba mucha ansiedad llegar a dar todo lo que se tenia que dar en
contenido'™. Habia muchas cuestiones burocraticas que no me las decian y las tuve que
aprender en la propia practica. Hoy veo para atras y digo “Pobre ese segundo grado” los
tuve a modo de practica y no sé si todo lo que hice estuvo bien. Seguramente cometi
errores, o pude haber dado algun tema medio a las apuradas con tal de llegar a todos los
hermosos contenidos que el Disefio Curricular’® contiene.

En el afio 2016, me recibi como profesora y jme dio mucha alegria ese momento!
Trabajar y estudiar al mismo tiempo, a veces, se hacia complicado el tema de organizarme
para llegar a hacer cuestiones laborales y académicas. Pasé muchos fines de semana
abocada al profesorado jNo me arrepiento, lo disfrutaba! Pero llegé un momento que me
sentia agotada. El profesorado me permitié vivir muchas lindas experiencias, conocer otras
realidades de mis comparneras que les costaba un montdn estudiar y también ocuparse de
sus hijos (cuestion que yo al principio lo vivia horrorizada). Al finalizar los cuatro afos, no
llegamos todos los que empezamos, pero ocho de los que iniciamos en el 2013 llegamos a
cuarto afo juntos.

Por otro lado, tuve la suerte de contar con mi familia para TODO. Mi papa me llevaba
y me buscaba por el profesorado. Mi mama y mi hermana me ayudaban con las
manualidades, pensar actividades, preparar regalitos para los chicos. Se puede decir que
podria compartir mi titulo con ellos, porque en parte los tres se convirtieron un poco en

maestros.

' Los contenidos didacticos o educativos son los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes

que los alumnos deben adquirir durante el proceso de ensefianza aprendizaje
'® La idea de disefo curricular, por lo tanto, hace referencia a un proceso que permite organizar y

desarrollar un plan educativo. A través de esta estructuracion se busca satisfacer las necesidades
formativas de los estudiantes.
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Y a partir de aca, empezé un gran desafio.. jAsi es! Me propusieron estar como
maestra en primer grado. Primero dije “Bueno.. bueno, ensefar a escribir ;Como logro
eso?” Después cuando empecé a ver planificaciones y llegé el momento de preparar todo
antes de comenzar las clases, me preguntaba ¢Van a tardar toda una mafana para hacer
esta actividad? Tuve la suerte de tener companeras que hacia afos que estaban en primer
grado y me decian: “Vas a ver que si, te parece poco pero no te olvides que vienen del
jardin. No hay que apurarlos” Ese primer grupo que tuve de primer grado por alla en el 2017,
nunca los voy a olvidar. Entraban con las familias ese dia y se quedaban algunos minutos
en el aula. Entonces tenia nervios de como iban a quedarse ellos, si iban a llorar muchos o
si no, si a las familias les iba a costar irse. Incertidumbre, un montén. Estuvo todo muy bien,
hubo algun que otro pequefin que lloraba y se queria ir con su familia. Cuando empecé a
ver eso, me salid decir y esta frase la sigo usando actualmente “Vieron que nosotros
tenemos manos (les mostraba como moverlas y les pedia a ellos que las muevan. Y esas
manos que estan moviendo ¢Qué pueden hacer? Me decian que podian tocarse la cabeza,
dibujar, agarrar juguetes, el tenedor, etc. Y después de que me dijeran para qué, les digo..
“Bueno, entonces esas fabulosas manos las vamos a usar para saludar a mama, a papa, a
la abuela. Los vamos a despedir y los volveremos a ver en un ratito (a todo esto faltaban
como ocho horas para que salgan del colegio)”. Y funcioné. Ese dia quedé agotada, pero
feliz. Presentia que iba a pasar afnos aprendiendo, formandome y ensefando en ese grado.

Y asi fue, y asi esta siendo. Llevo ocho afios encontrandome con diferentes grupos,
aprendiendo maneras de llegar a ellos, investigando estrategias alfabetizadores y lo mas
importante, disfrutando de ver cada uno de los progresos. Es un grado que dejas mucho el
cuerpo al principio ensefiando habitos, cuestiones que parecen super sencillas y ver los
resultados a fin de afno, es emocionante. No me arrepiento de haber aceptado la propuesta

de comenzar este lindo y enriquecedor camino de ser docente de primer grado.
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CAPITULO 2

Etapa silabica: “El camino en la
adaptacion de estudiantes en un

primer grado”

42




§9 US| sesivsiro
Trabajo final de grado
Maria Fernanda Olha

Ser docente de Educacion Primaria o del nivel de educacion que sea, te tiene que
gustar. Te tiene que gustar pasar gran parte de tu dia en un colegio, tiene que gustarte estar
rodeada de ruido, movimiento y de personas. Ese camino elegi. Elegi estudiar y formarme
para trabajar de maestra. ;,Se acuerdan que les conté el desafio que me plantearon alla por
el 2017? Bueno, en mi actualidad, sigo siendo en uno de los dos turnos, siempre, maestra
de este grado. No es facil, pero les aseguro que es un camino que te permite vivenciar

hermosos momentos de aprendizaje como momentos de cansancio.

Primer grado es el primer afio en una nueva educacion jSe empieza Primaria! Se
deja atras el jardin, los rincones y el mundo del juego (aunque no es tan asi y mas adelante
te voy a contar el por qué no es tan asi). En muchos casos son diferentes edificios los que
dividen inicial, primaria y secundaria.’® Este es el caso. El colegio en el que trabajo y elegi
para contar lo que vengo observando, esta en otro edificio. Es decir que los estudiantes
ademas de tener maestras nuevas, cuentan con un edificio diferente mucho mas grande. Ya

no esta mas todo a la vuelta. Hay escaleras que subir y aulas que recorrer.

Recordar el primer dia de clases de primer grado puede resultar emocionante,
producir nervios, ansiedad, son sentimientos que forman parte de esa escena fundante de la
escuela primaria. El primer dia es una incertidumbre para todos, tanto para ellos como para
mi. Generalmente entran acompanados de sus maestras y directora de Nivel Inicial para
que el reencuentro sea mas calido y cuenten con caras conocidas. Se propone un encuentro
en donde viene un mago y hace algunas actividades solamente con primero. Son los Unicos
que empiezan el primer dia de clases en el turno de la tarde, para que la entrada sea
exclusiva de ellos y también puedan quedarse un rato las familias. Hay muchos, como ya
mencioné anteriormente, que les cuesta quedarse una jornada completa, comer en un lugar
donde hay veinte chicos mas esperando que le corten la comida y no es el lugar de casa en
donde estan tranquilos y solo con su familia o el jardin que es una especie de segunda

casa.

' La educacion inicial comprende a los chicos desde los 45 dias hasta los 5 afios. La ley establece

que los ultimos dos son obligatorios (sala de 4 y preescolar) para la inclusién en la ensefianza formal.

La educacion primaria es obligatoria y constituye una unidad pedagdgica y organizativa destinada a

la formacion de los nifios/as a partir de los 6 afos.

La educaciéon secundaria es obligatoria y constituye una unidad pedagdgica y organizativa

destinada a los/as adolescentes y jovenes que hayan cumplido con la educacién primaria.
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Después de atravesar los posibles miedos de su parte y también mis nervios de
pensar ;Como sera el grupo? ;Estaran bien en su primer dia? ;La pasaran bien?
Comienza la aventura de una adaptacion. La adaptacion a primer grado dura
aproximadamente todo el mes de marzo y generalmente abril. Si estamos en mayo y sigue
la adaptacién jES UN TEMON! Y me ha pasado..

La pregunta que me hacia cuando comencé a ser docente de primer grado fue
¢Bueno.. y como empezamos? Es una realidad que ellos vienen con muchos conocimientos
desde su casa, el jardin, el contacto con sus hermanos/as, primos/as, etc. El colegio se
convierte en un lugar mas de socializacion para ellos que se fusiona lo vincular con el
aprendizaje. Este tema me interes6 desde que empecé a estar en este grado. Saber qué
influye para que ellos puedan dar sus primeros pasos en cuanto a lo académico, conductual
y social. No todo ocurre de un dia para otro, ni todos lo hacen al mismo tiempo. Pero es una
realidad que se evidencia mucho cuando los estudiantes, tienen un acompafamiento desde
casa. No solamente relacionado a lo académico, sino también en los habitos. Una gran frase
es “Todo comienza por casa”. Por eso, en las reuniones de padres o0 en reuniones que tengo
con las familias, les digo: “Esto es un trabajo en equipo. Para que avance “fulanito” hay que
trabajar a la par entre ustedes y el colegio”. No nos olvidemos que los chicos pasan muchas

horas fuera de casa, sin contar cuando siguen haciendo actividades extracurriculares.

Por otro lado, no todo es color de rosa jHay una gran cantidad de cuestiones
burocraticas que cumplir! Tal vez escucharon la frase “Hay que respetar sus tiempos... cada
uno aprende a leer o escribir a su ritmo” Eso seria lo ideal y lo que todo docente deberia
cumplir. Pero también esta la otra cara de esto. Estan las familias que tienen cierta ansiedad
o inquietud para saber cuando su hijo/a lee y escribe a la perfeccion, esta la directora que
quiere que tomes pruebas para que ella vea como vienen del jardin, esta la secretaria que
ya te estd compartiendo la grilla para hacer los primeros boletines oficiales, entonces...
¢ Qué paso con el “Cada uno va a su tiempo”? En fin, hay muchas cuestiones que reveery
otras cuestiones que les quiero contar de mi experiencia como docente y todo lo que

observo en una adaptacion en primer grado.

No puedo decir que que siempre pasa esto y generalizar, pero suele suceder que al
principio a veces les cuesta respetar habitos sencillos como: respetar su turno para hablar,
darse cuenta que hay momentos para las cosas donde no se puede hacer lo que uno quiere
y cuando quiere, etc. Entonces toda la primera parte de la adaptacién se centra mucho mas
en la parte de los habitos. Ademas, lleva su tiempo que los conozca a cada uno de ellos y

también que el grupo me conozca a mi. El vinculo en un grado es reciproco. No se puede
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pretender una adaptacion a un nuevo grado, nuevas maestras (castellano, inglés, materias
especiales como musica, arte, educacion fisica, etc) de manera rapida, sino que eso

justamente lleva tiempo.

A partir de este capitulo me voy a centrar en hablarles sobre lo que observé y sigo
observando en primer grado en un colegio de San Isidro, donde trabajo actualmente y hace
tres afios que estoy en primer grado. Cabe aclarar que no todas las dinamicas son iguales
en los colegios por mas que el grado sea el mismo. Hay cosas que si suelen pasar siempre,

pero no bajo la misma gestion educativa y esto también influye mucho.

Las preguntas mas frecuentes en la docencia es preguntarse ;Como empezar?
¢ Qué tener en cuenta? ;Como seguir? ;Qué opciones tener? ;Qué material preparar?
Cuando se piensan actividades en primer grado, se tiene que tener en cuenta justamente y
mas que nada sucede al principio, es que no todos van a poder realizar esa actividad ni de
la misma manera ni tal vez obteniendo las mismas respuestas. No es que uno como
docente, toma una actividad y dice bueno, ya tengo las respuestas y de aca empiezo a
corregir bien/mal. Porque se van a presentar diferentes escenarios que tal vez no presentan
lo que se pidid en la consigna pero podria ser por cuestiones alfabetizadoras. A qué me
refiero con esto? En un inicio de primer grado, no todos conocen la totalidad de las letras y
por ende no escriben de la misma manera. Un factor que influye mucho en los primeros
pasos en la lectoescritura es la motivacion que se les brinda para que se animen a dar estos
primeros pasos. En muchas ocasiones es todo un tema cuando se propone una actividad
que implica escribir, aunque sea solo el nombre. Lo primero que dicen es “Yo no sé escribir”

“Yo no sé escribir mi apellido”.

Al finalizar marzo el colegio pide que se tome un protocolo de lectoescritura en
donde hay actividades que tienen que leer palabras para dibujar y observar imagenes y

escribir. Les voy a mostrar dos ejemplos de como pueden resolverlos los estudiantes:

ESTUDIANTE 1
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En este caso se puede ver que el estudiante esta alfabetizado porque colocé todas
las letras correspondientes, con error ortografico, pero respeté la cantidad de letras por
silaba y en general en la palabra. También pudo leer de forma auténoma las palabras y
realizar los dibujos correctamente. Esta es una actividad pensada para que realicen
totalmente solos, ya que el objetivo es que el grupo en su particularidad me muestre en qué
etapa de la lectoescritura se encuentran para tenerlo en cuenta en la planificacion de las

actividades.

Me parece importante mencionar que este alumno comenzo a escribir a sus cuatro
anos de edad y cuenta con un factor que ayudé a que se alfabetice a una temprana edad y
es que la mama es docente de Primaria. jGran factor influyente! (a veces puede ser peor,
porque se ve que se presiona mucho al nifio/a para que se haga notar que la mama es
docente y otras veces, ayuda y es totalmente natural). Conversando con ella acerca de la
escritura de su hijo, me comenté que no fue algo que en su casa le impusieron o lo
obligaron a decir bueno “Ahora, empeza a escribir’ o “Conocé todas las letras ya” sino que
le fueron brindando espacios ludicos donde estaban presentes las letras, sus sonidos y él
mismo se fue interesando por saber mas letras. La realidad es que esto puede pasar asi
como lo dijo su mama, que él mismo se interesara en seguir aprendiendo o saber a
temprana edad. Esta experiencia nos muestra que no todo comienza en un espacio formal
de aprendizaje como lo es el colegio, sino que desde la familia, casa y espacios que ellos

interactuan fuera de lo escolar aporta a que se involucren en el mundo de las letras.

ESTUDIANTE 2
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Es la misma actividad pero realizada de otra manera. Las letras que estan marcadas
con una X arriba, significa que el estudiante no conocia qué letra era ni el sonido. Esto
muestra que se encuentra en un momento en el que decodifica lo que dice segun las letras
que conoce y ve que tiene la palabra. Por ejemplo: en vaso, vio la silaba “so” y asocié que
decia oso. En la palabra “casa”, asocié la primera silaba “ca” a caramelo. Y en la palabra
“‘dado”, relaciono la silaba “do” a helado. En la escritura, se puede ver que hay varias

omisiones pero estan presentes las letras que corresponden a la palabra.

En este caso, es una alumna que tuvo una adaptacién a primer grado complicada a
nivel social y conductual. Un factor que influydé muchisimo en sus primeros pasos para
alfabetizarse. Las primeras dos semanas de colegio, desde que llegaba hasta que se iba
lloraba. Tenia algunos momentos en que no, pero no se la veia conectada con lo que
pasaba en la clase. El factor emocional aca estaba muy presente. Por otro lado, se podia
observar otro factor que influia en el desarrollo de sus actividades y era que su oralidad se
encontraba con ciertas problematicas de pronunciacién. Por ejemplo todo lo que incluia la
letra R, ella lo expresaba con la letra D. Muy frecuente que esto suceda y se modifica con el
acompanamiento de una fonoaudidloga. Lo que ocurria es que ella se daba cuenta de cémo
hablaba y no queria exponerse frente al grupo ni tampoco de manera individual. Fue un
largo camino hasta que ella pudiera entrar en confianza conmigo y a partir de alli, recorrer

juntas el mundo de las letras que ella veia de forma tediosa.

Continuemos... Una vez que se toman estos protocolos de lectoescritura (en este
colegio), se pide por parte de direccion que se complete una planilla en donde se informe

cuestiones académicas como cuestiones sociales para contar con un registro desde

principio de afo.

Docente: Maria Fernanda Olha

ALUMNO/A

PRACTICAS DEL LENGUAJE

ESCRITURA - LECTURA

MATEMATICA

NUMERACION

VINCULAR - SOCIAL

Confunde la letra C por la G. Trata de
decir los sonidos de las letras y
asociarlo en las silabas, pero mucha
veces lee por deduccidn y no por las
letras que estan.

En la escritura, tuvo omisiones pero
respetd las letras por silabas.

Cuando tiene que escribir en el
cuaderno, pide mucha ayuda. Tiene un
ritmo de trabajo muy lento y cada cosa
que realiza la tiene que venir a mostrar
aungue no la haya terminado.

Escribe su nombre completo y
correctamente. No sabe escribir su
apellido.

En el dictado de nimeros no
reconocio los ndmeros
pertenecientes a las familia
del 10.

Ordend bien los nimeros
pero tiene una grafia
numeérica no muy clara en
ciertos ndmeros. Hace al
revés el ndmero 3.

Confunde el numero 20 por el
12. No reconoce las familias
de los ndmeros.

En la actividad de conteo,
pudo contar y pintar el 6y 11.
Los dijo bien en voz alta.

Es muy corporal, busca
estar cerca del
docente.

Se lo ve integrado en
el grupo. No tuvo
inconveniantas los
primeros dias de clase.

La primera semana
buscaba sentido de
pertenencia (hizo lo de
tirar papeles en el
techo en el bafio y
tapar los inodoros). No
volvié a pasar otra
situacion similar.
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Después se piensa actividades que acompafen a las particularidades de cada
estudiante para que puedan disfrutar el proceso de lectoescritura. Muchas veces no es para
nada facil porque lo que ven mas “dificil” de hacer, le empiezan a tomar cierto rechazo. Por
eso, es muy importante plantear este desafio de aprender a leer y escribir de forma ludica
en un principio. Si bien, van a seguir estando presentes los momentos en el que se tenga
que ir al cuaderno, agarrar el lapiz y escribir, 0 que se les de protocolos o especies de
“pruebas” se trata de mostrarles que jugando también se aprende y que se aprende a leer y

escribir, poniéndolo en practica.

Como docente es emocionante ver como van avanzando en cuestion de semanas.
Me gusta mucho recorrer el cuaderno con ellos para que justamente vean todo lo que

avanzan. Desde como escribian antes en el cuaderno que no podian respetar los renglones

hasta como hacian el tamafo de las letras.

Estudiante que le costé ubicarse espacialmente en el cuaderno al inicio de Primer grado.

Avances en el mes de junio.
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Es muy frecuente que al principio les cueste ubicarse espacialmente en el cuaderno.
Ocurre mucho mas si el afio anterior no utilizaron cuaderno con renglones. Hay una breve
historia que les suelo contar y a veces pasan los meses y me preguntan ¢ Hablaste con la
abuela “Chita” para contarle cémo escribimos? La historia consiste en que hay una abuela
que se llama Chita que vive en Cérdoba. La abuela Chita hace muchos afos atras cuando
ella iba al colegio, le contaron un cuento que en un colegio en San Isidro (les nombro a su
colegio) habia muchos chicos que en primer grado empezaban a usar un cuaderno con
lineas que se llamaban renglones. Y las letras no podian volar y estar fuera del renglén
porque se cansaban, y usaban ese renglon para descansar sus patitas (ahi siempre me
dicen: “Pero Fer, ;Como que las letras tienen patas?”) Entonces le digo, claro... Cada una
de las letras tiene una historia y vamos a conocer esas historias y a donde viajan. Uso un
programa donde trabaja con los sonidos de las vocales y consonantes. Cada una de las
letras tiene una historia en donde nombran objetos que contengan esa letra o a veces hacen
rimas. Estd muy bueno porque también hay “misiones” que son juegos donde tienen que
descubrir objetos que comiencen o contengan esa letra. Estos son algunos de los

“monstruitos” que representan las letras.

Niet la “N” Igui la“l” Pep la “P” Lili la “L”

En un principio se abordan y repasan las vocales para luego ir conociendo las
consonantes como: N, S, P, etc. Para poder sistematizar el tema de los sonidos y que esto
pueda facilitar el proceso de lectoescritura ' se volvio a lo de “antes” no con el famoso “Mi
mama me mima” pero si cada una de las letras acompanarlas de las vocales: ma - me - mi
mo - mu. Una vez que les presento la letra comienza un camino en donde se ejercita esa
letra con la compania de las vocales. También para introducir el tema de las silabas ;No?
Lo bueno es que al hacerlo con todas las letras, ellos/ellas ya van conociendo la dinamica
de lo que se hace cuando se presenta una nueva letra.

7 El proceso de lectoescritura es la ensefianza y aprendizaje de la lectura simultaneamente con la
escritura.
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1. Se escucha la historia de la

letra.

Wi, T
2. Se presenta su grafiay J” f ﬁ ‘@B

practican (les doy la letra con
puntitos y tienen que delinear. m m m m

O la rellenan con papel glaceé,

también la pueden pintar con témpera, recorrerla en el patio con tiza, etc).
3. Arman un tren en donde ordenan silabas con la letra y tienen que descubrir qué

objeto le corresponde a cada silaba.

Cuando pienso actividades que tienen que ver con la escritura propiamente dicho, al
principio hay que tener mucha paciencia con esto, porque como les dije hay diferentes
ritmos de trabajo y también particularidades que atender. Me sirvié crear una “caja magica”
¢ Saben qué coloco en esta caja? Actividades que son muy faciles pero a la vez desafiantes
y pueden realizarlas solos. Es decir, una vez que ellos terminaron con lo pautado del dia en
el cuaderno, van a esa caja, agarran una actividad (la que ellos quieran) y la realizan. No es
una actividad que tiene que estar en el cuaderno. ;En donde la guardan? A principio de afio
traen una caja (la caja de cereales grande) y en un estante cada uno de ellos/as tiene su
caja y va guardando lo “extra” que van haciendo. No todos/as van a tener lo mismo y esto se
aclara en la reunion de padres (jSi ustedes supieran todo lo que se tiene que aclarar en las
reuniones “por las dudas”™). Lo de la caja esta pensando porque cuando se comienza a
escribir o a leer, hay muchos/as que necesitan una guia constante entonces para poder
atender a ese grupo, y no descuidar al que ya termind se plantean esas actividades a modo
de desafio. No solo se adaptan actividades a los chicos que les cuesta mas, sino también
considero que es muy importante no descuidar “al que ya sabe o resuelve rapido la parte
escrita” y poder aprovechar su potencial y complejizar mas su aprendizaje para que sea

significativo.

¢ Vieron la frase que uno le dice a los peques, de “No hay que mirar el trabajito del
amigo ni compararse”? Bueno, eso también aplica a las familias. Este tema, es un GRAN
tema. Y aqui dejamos un poco el mundo de las letras y entramos de lleno en el factor

familia.

La familia para cada uno de ellos/as es sumamente importante, los motiva un
monton. No se dan una idea de como se nota cuando una familia acompana a su hijo/a

iEsto ya se los dije, pero es asi! o cuando cuesta que acepten determinados diagndsticos,
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cuando no los acompafan en el refuerzo que necesitan para poder avanzar en la

lectoescritura y cuando todo esto pasa también de forma positiva.

La intervencién de las familias desempefan un papel fundamental en el proceso de
alfabetizacion de ellos. La participacion activa y el apoyo son sumamente importantes para
fomentar el desarrollo de habilidades de lectura y escritura, porque les estan ofreciendo una
estimulacion extra que si se complementa con lo que se trabaja en el ambito aulico, ayuda y
mucho. Las familias intervienen en la alfabetizacién de sus hijos/as propiciando un entorno
enriquecido con experiencias de lectura y escritura desde una edad temprana. Esto implica
tener acceso a una variedad de materiales de lectura teniendo en cuenta su edad como
libros, revistas y cuentos. Leer en voz alta y compartir momentos de lectura en familia ayuda
a estimular su interés por la lectura y a desarrollar habilidades de comprension. Cuando
asisten a primer grado, tienen entre cinco y seis afos, son edades en la que todo lo que uno
mas le puede mostrar o poner a su alcance va a ser un factor que ayude a involucrarse y
lograr la alfabetizacion. No es lo mismo que su mama o papa se tomen un tiempito para
leerles un cuento, llevarlos a una biblioteca, ir a una actividad libre en una plaza donde se
involucre un momento de escucha a que le de la tablet y le diga “Bueno, entretente con esto
ahora”. Los adultos son ejemplos para los nifios. No solo las familias, sino cualquier adulto

puede ser referente en algun aspecto.

Ademas, las familias desempefian un papel clave al establecer rutinas y habitos de
lectura en sus casas. Tal vez al principio sean oyentes y no lean por si solos, pero van
observando esa conducta que tiene el adulto, sea docente o familiar, de poner cierta
entonacion cuando se lee, respetar los signos de puntuacion, hablar con mas énfasis si hay
signos de exclamacion, etc. También pueden involucrarse en conversaciones sobre lo que
se lee, hacer preguntas y motivar a los nifios/as a compartir sus pensamientos y opiniones.
¢ Saben para qué ayuda mucho esta parte oral? Para que practiquen el tema de formar
oraciones coherentes y claras a la hora de comunicarse. Organizar una idea, al principio,
lleva tiempo y que lo puedan practicar ayuda mucho para cuando se pasa lo escrito. Un
ejemplo claro en esto de que también la oralidad forma parte del proceso para después
escribir, es que les cuesta mucho pensar oraciones sobre lo que hicieron el fin de semana,
por ejemplo. Entonces ejercitar esta cuestién oral se complementa cuando tenga que

encontrarse con una hoja y un lapiz para escribir.

Asimismo, las familias pueden brindar apoyo emocional y motivacion a los chicos

durante su proceso de alfabetizacion. Reconocer sus logros, pequefios o grandes, y
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ofrecerles palabras de aliento porque los ayuda a construir confianza en sus habilidades y a
mantener la motivacion para seguir aprendiendo. Ellos se dan cuenta cuando se les dificulta
escribir, reconocer letras o leer. Entonces que cuenten con ese apoyo emocional por parte

de la familia va a permitir que estén mas seguros en otros ambitos, como el colegio.

En este grado el contacto con las familias esta muy presente al inicio, durante y al
final del primer grado. A veces hay muchos papas o mamas que son primerizos y les
preocupa el mundo alfabetizador si no se dio antes de comenzar la Primaria. Entonces
ademas de acompanar a los chicos, hay que acompanarlos a ellos y darles la tranquilidad
que a su tiempo, sus hijos/as van a comenzar a leer, encontrar dénde dice su nombre o
saber con qué letra empieza gato.

La cuestion en la adaptacion contemplando los diferentes factores que mencioné en
este capitulo, es tener paciencia y saber atender las particularidades de cada uno de los

estudiantes. Tarea dificil y ardua, pero no imposible.

Estudiante de primer grado, ordenando letras

para formar palabras.

Aula con apoyatura gréfica para acompanar

en la adaptacion de primer grado
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CAPITULO 3

Etapa alfabética: “La etapa final ; Qué

se espera lograr a fin de ano?”
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El cierre de un primer grado puede verse desde multiples aristas jAsi es! Tenemos el
lado A que es la familia; el lado B, el equipo directivo; el lado C, el estudiante y el lado D, el
docente. Cada una de estas aristas tienen objetivos que a veces se cumplen y otras veces,
no. ¢Querés saber cudles son esos posibles objetivos para cada uno de los lados? Cada

uno de los lados, vas a poder muchos factores influyentes.

LADO A

¢ Qué esperan las familias sobre su hijo/a al terminar el primer grado?

Cuando un hijo/a termina el primer grado, las familias suelen tener varias
expectativas y esperanzas en relacion a su desarrollo académico y personal. A continuacion

les cuento algunas de las cosas que las familias me suelen plantear:

1. Habilidades de lectoescritura: esperan que hayan adquirido habilidades basicas de lectura

y escritura pudiendo leer palabras sencillas y escribir oraciones.

2. Habilidades socioemocionales: esperan que hayan desarrollado habilidades
socioemocionales durante el primer grado. Esto incluye la capacidad de expresar emociones
de manera adecuada, trabajar en equipo, resolver conflictos de manera constructiva y
mostrar empatia hacia los demas. Una frase que escucho mucho es: “Necesito que mi
hijo/a aprenda a saber perder y quiera seguir jugando”. Sucede que a lo largo de todo el
primer grado, hay muchas instancias de aprendizaje que van de la mano con el espacio
ludico como embocar tapitas en botellas y contar cuantas embocaron cada uno (se trabajo
lo que es el conteo) o jugar al memotest de palabras con dibujos, por ejemplo. En estas
situaciones se ven conductas como enojo, llanto o mismo alegria frente a los resultados. Por
eso se hace mucho énfasis en la tipicas frases que podemos escuchar como: “Lo importante
es divertirse y aprender”, “Hay que saber perder y ganar’ y demas, que si bien son frases
hechas y muy escuchadas, se trata de transmitirlas o por lo menos me lo propongo desde
mi lugar con sentido para que realmente las puedan aplicar. Hoy en dia la frustracion es un
tema que se ve mucho en la diaria tanto en los nifios sean de primer grado, otro curso o
mismo adultos. Entonces posicionarlos frente a situaciones que tengan que aprender
justamente a controlar sus habilidades socioemocionales, es interesante porque lo que se

ve en lo ludico se puede ver también en momentos individuales de aprendizaje.
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3. Autonomia y responsabilidad: esperan que hayan comenzado a desarrollar habilidades de
autonomia y responsabilidad. Les interesa que puedan organizarse y cumplir con tareas y
responsabilidades escolares y también tareas de casa, como poner la mesa, hacer la cama,

etc de manera mas independiente.

4. Intereses y motivacion: esperan que muestren curiosidad, inquietud por explorar nuevos
temas y la motivacion para enfrentar nuevos desafios académicos, como es pasar a

segundo grado.

Las expectativas y esperanzas de las familias pueden ser diferentes segun las
necesidades y capacidades individuales de sus hijos/as. El apoyo y la participacién activa de
la familia son clave para el logro de estas metas y el crecimiento continuo de ellos/as en su
educacion.

Sucede que muchas veces, si son familias primerizas, tienen muchas inquietudes
sobre cdmo van o cuando a leer y escribir. ;Qué pasa si no lo hacen? Comienzan las
comparaciones de cuadernos y los mails manifestando tal preocupacion. Generalmente,
para transmitir tranquilidad se realizan reuniones de padres/madres en el transcurso del ano
para justamente aclarar objetivos por trimestre, qué se espera que vayan desarrollando en
relacion a las areas principales y Practicas del Lenguaje es una materia que se lleva
iTODAS! las preguntas e inquietudes por haber. Es una realidad que muchas veces no

saben como ayudarlos desde casa o tampoco cuentan con el tiempo para hacerlo.

parami -

Hola Fer como va? Espero muy bien!

Te escribimos ya que vimos hoy tu notita en el cuaderno de matematica y nos pusimos a practicar. Habiamos practicado algo también el finde
pasado. La verdad nos preocupa un poco ya que a Jachu la vemas bastante perdida. Ademas de lo que ven en la clase y ejercicios similares,
tal vez tengas juegos en Wumbox para recomendarnos o alguna estrategia para explicarle. Vemos inclusive que hay numeros del 1 al 10 que
cuando se los ponemos en frente no los identifica bien (como el 4 y el 7).

Nos gustaria tener tu visién integral de cémo la estas viendo performar en general en 1er grado?

En lo que es lengua también habiamos practicado un paco para la prueba, no sabemos cémo le habra ido...

Muchas gracias!! beso!!

Los interrogantes no sélo estan relacionados a cuestiones académicas, sino que
muchas veces les preocupa el estado emocional en el que ven a sus hijos/as. En ciertas
ocasiones en sus casas, ellos/as manifiestan cansancio o enojo porque no finalizaron las
actividades o tienen que reforzar algo que se sugiere por parte del colegio. Pasan muchas
horas dentro de la institucion y generalmente, se trata de no llenarlos de la famosa palabra
“tarea” pero si en algunos casos, se proponen actividades de refuerzo para acompanar en

este proceso alfabetizador.
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parami =
Hola Fer! Me olvidé de contestarte esto. Buenisimo lo de los miércoles. Va a venir una vecina g es maestra a darle una mano. Y los Findes nos
ocuparemos mi marido y yo.

Realmente estamos preocupados por el temario de la evaluacion de la semana que viene. Obviamente que vamos a reforzar estos dias, pero es
imposible que logremos que aprenda eso en tan poco tiempo. La verdad que no sabemos muy bien como manejarnos con el tema de su
aprendizaje. Entiendo como dijeron, que es un proceso, pero a la vez ya desde el cole siento que quieren ver resultados por eso nuestra
preocupacion.

Le expliqué a |l uc siempre que tiene tarea es porque no termina en clase, y me termind diciendo que se distrae mucho, que habla etc.
Tal vez, no sé que te parece, seria bueno tener una entrevista con vos y que nos den herramientas o que pensemos alguna estrategia en
conjunto.

Gracias!

Es muy interesante lo que se plantea en el mail "®anterior porque lo que expresa la
familia es una realidad. En las reuniones con familias que hay antes de comenzar las clases
(febrero), una vez iniciadas (abril) y mas fin de afo (agosto) siempre desde el lado
institucional se comunica esto “Cada uno/a tiene sus tiempos”, “Es importante no apurarlos
ni comparar”, etc. Pero a la misma vez, a esos chicos/as que se les dice a las familias que
hay que esperarlos, tanto a principio de afilo como a mitad de afio y fin de afio se les solicita
que completen un trimestral extenso de cinco hojas a nifios de cinco/seis afios que puede
ocurrir que no sepan por dénde empezar, qué hacer y demas. Entonces, como docente,
entiendo mucho a las familias pero también soy consciente que es un registro para nosotros
y también plasma en ddnde se esta parado en las instancias mencionadas. Evaluacion.. un
tema que podria dedicar muchas paginas.

El factor familiar es sumamente importante en el mundo alfabetizador. Porque en
muchos casos, no alcanza solamente con lo que se hace en el colegio. Entonces que las
familias comprendan la realidad (muchas veces les cuesta recibir sugerencias o0 comprender
el nivel de aprendizaje en el que se encuentra su hijo/a) es necesario para avanzar. En
ciertas ocasiones hay estudiantes que tuvieron un nacimiento complicado (nacieron a los
cinco meses) y madurativamente estdn muy desfasados. Por supuesto que no ocurre con

todos los que nacen con esa cantidad de meses pero pasa que el factor cognitivo, todo lo

'® El colegio ofrece como medio de comunicacion el correo electronico institucional para comunicar
cuestiones pedagdgicas, retiros anticipados o alguna situacion puntual. Actia como “cuaderno de

comunicados”.

' Dentro de los factores cognitivos se pueden encontrar la memoria, la cual es una capacidad para
percibir y recuperar la informacién, y permite almacenar y recordar todo el conocimiento que se va
adquiriendo durante la vida. nervioso, un numero de estimulos que se convierten en el centro de

interés, es decir, es un proceso selectivo de la informacion necesaria (Esquivel et al, 1999). La
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que tiene que ver con la atencién y la memoria, no lo tienen desarrollado. Y son pasos
anteriores importantes antes de pasar a involucrarse en la lectoescritura y, que las familias
trabajen las sugerencias que se les diga sobre este factor y lo apliquen podria ayudar para

alfabetizarse.

LADO B

¢ Qué espera el equipo directivo de un estudiante al terminar el primer grado?

La gestion educativa tiene muchos roles por cumplir. Desde el lado burocratico en
donde tiene que presentar proyectos, planificaciones a su superior que seria inspeccion;
ocuparse de cuestiones relacionadas a lo pedagdgico que estan asociadas a demandas por
parte de los estudiantes y también lo vincular entre el equipo docente y el accionar en las
aulas. Para saber como es un docente dando clases, tiene que existir la imagen de un
director sea para compartir practicas de ensefianza, motivar sobre lo que el docente hace o
guiar en actividades que se podrian mejorar. Como se dice a veces: “Cuatro ojos ven mejor
que dos”. Pero la pregunta aca es...;Qué espera un directivo oficialmente de un estudiante

que finaliza su primer grado?

1. Adaptacioén al entorno escolar: primero y ante cualquier contenido académico esperan
que el estudiante se adapte a la dinamica del aula y al ambiente escolar en general. Esto

implica seguir las rutinas y horarios y respetar las normas de comportamiento.

2. Aprendizaje basico: en primer grado, se espera que desarrollen habilidades basicas de

lectura y escritura.

3. Comportamiento adecuado: en este aspecto se hace mucho énfasis en todo lo primero
que se trabaja en primer grado, como dije anteriormente, el tema de los habitos,

reconocimiento de las autoridades del colegio, etc.

atencion juega un papel importante dentro del aprendizaje, ya que para conocer algo el nifio tiene que

prestar atencién a lo que le interesa conocer y sobre todo aprenderlo para su practica futura.

57



§¢ US| sesivsiro
Trabajo final de grado
Maria Fernanda Olha

En resumen, la direccién de un colegio, esperaria que un estudiante de primer grado
se adapte al entorno escolar, demuestre habilidades basicas de aprendizaje, mantenga un
comportamiento adecuado, desarrolle sus habilidades socioemocionales y participe

activamente en el proceso educativo. Pero esto... ;Se dara siempre? Y la respuesta es:

iNO!

Y es no, porque no todos los alumnos y alumnas son iguales, porque cada grupo
presenta caracteristicas particulares y por mas que se tengan objetivos generales para el
grado en si, a veces se cumplen y otra veces no todos los objetivos se adaptan a todos.
Como directivo se tendria que acompafiar y comprender esta situacién. Tampoco no todos
los directores presentan la misma gestion y acompafamiento a un grupo de primer grado.
Muchas veces se ven mas alejados de la realidad sobre lo que sucede en el aula 0 no
saben cémo estan los chicos en cuanto a cuestiones académicas. El colegio en cuestion,
puedo decir que el equipo directivo tiene un gran seguimiento y sabe perfectamente cémo
estan ellos en relacion a lo académico y conductual. Sucede a veces que las demandas que
hay en cuanto a hacer jornadas abiertas con padres que involucra tiempo y saca el tiempo
para seguir con la alfabetizacion, reuniones de padres de manera seguida o actos escolares
que demandan mucho tiempo también, a veces son excesivas y se sigue pretendiendo igual
promedios altos de aprendizaje en las areas centrales, y eso a veces es agotador.

Les voy a contar una experiencia muy linda que me tocé presenciar en el colegio que
estuve varios afios como maestra de primer grado y me parecié muy lindo para los chicos.
La vicedirectora ademas de observar la clase y sugerirme cuestiones en lo pedagdgico,
venia al cierre de un proyecto, generalmente los dias viernes, y les leia un cuento. Ustedes
no saben lo felices que estaban ellos de recibir a la “vice” y encima disfrutar de un momento
de lectura placentero. Y como mencioné anteriormente este ejemplo es muy enriquecedor
en la practica de la lectura y se puede ver que hay muchas veces que los equipos directivos

se involucran y asisten al aula mas alla de las tareas de conduccién.
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LADO C

¢ Qué esperan las ninas y los nifios de primer grado?

Este es un lado que se puede ver de forma muy genuina, porque son conductas que
se ven en la diaria y se perciben de forma muy notoria. A ellos/as se los puede ver iniciando
un primer grado con muchos nervios, ansiedad, felicidad, y muchas mas emociones que van
apareciendo a lo largo del afo dependiendo de lo que se va trabajando. Cuando aparecen
las letras, muchos dicen con sus gestos ;QUE ES ESTE DIBUJO? porque al principio lo
que los adultos vemos y sabemos que son letras y pertenecen al abecedario, para ellos son
dibujos porque todavia no lo reconocen como tal ni su sonido ni su grafia. Y ese
reconocimiento, lleva tiempo y es un tiempo que requiere de mucha paciencia y en la etapa
final se ven hermosos resultados. No siempre sucede ver resultados alfabetizadores en un
fin de afo, pero siempre se van a ver avances y si no los hay son por cuestiones que se
trabajan por algun diagnéstico o situacién puntual.

De todas maneras y asi todo, es un enorme avance que ellos/as puedan darse
cuenta que en el primer mes que escribian su nombre les faltaban letras pero que lograron
terminar un primer grado sabiendo escribir su nombre y apellido. Y tal vez no logré
alfabetizarse y escribir las palabras de forma completa pero lo importante en esta etapa de
un primer grado es que ellos se sientan seguros y con una base confiable para continuar en
un segundo grado internalizando todo lo que corresponde al mundo alfabetizador. Por
supuesto que la idea es brindarle todas las herramientas desde lo grafico como lo concreto,
pero lo importante es dar ese mensaje de “Todo lo que hagas va a estar bien y aca
estaremos para acompanarte y guiarte”.

Desde mi lado cuando terminan un primer grado lo que aprendieron. Se llevan a
cabo “rutinas de pensamiento” donde en algunas actividades se hace el cierre con una
rutina y el grupo puede distinguir lo que aprendié ese dia, qué le falté preguntar o con qué
se quedo pensando. Al principio se hace con imagenes y a partir de la segunda mitad de
afio con palabras asi también se van involucrando en el mundo de las letras. Alfabetizarse
no se da rapidamente, y cuando empiezan a preguntarse Qué letra es? 4 Con qué letra va
cada palabra? jEs hermoso! porque el interés es la base de todo. Les voy a mostrar algunas
rutinas de pensamiento que los estudiantes ponen en practica para darse cuenta de lo que

estan aprendiendo sea sobre un cuento o una actividad de jugar con las letras.
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LADO D

¢ Qué espero como docente que logre un estudiante al terminar su primer
grado?
Como objetivo central que todo docente espera es que los estudiantes hayan logrado

importantes avances en su desarrollo de habilidades de lectoescritura, como:

Reconocimiento de letras: relacionado a la capacidad de reconocer y nombrar las letras del

abecedario, tanto en mayusculas como en minusculas.

Decodificacién de palabras: se refiere a la adquisicion de habilidades de decodificacion, lo

que significa que pueden leer palabras sencillas y conocidas.

Comprension lectora: haciendo hincapié al significado de textos sencillos. Deben ser
capaces de leer en voz alta con fluidez y comprender lo que estan leyendo. También se

espera que puedan responder preguntas basicas sobre la historia o la informacién del texto.

Escritura de palabras y oraciones: al finalizar el primer grado, los estudiantes deberian

poder escribir palabras sencillas utilizando las letras y los sonidos correspondientes.

También se espera que puedan construir oraciones cortas y coherentes.
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Es importante destacar que estos son objetivos generales y que el progreso
individual puede variar. Algunos estudiantes pueden alcanzar estas metas antes de finalizar
el primer grado, mientras que otros pueden necesitar mas tiempo y apoyo extra. Es esencial
proporcionar un ambiente de apoyo y practica continua para fomentar el desarrollo de
habilidades de lectoescritura en cada uno de ellos.

Y yo como docente, cumplo las recetas que mis maestros me han ensefiado y se los
tengo que brindar también porque es un derecho que tienen los estudiantes, ofrezco
instancias en donde burocraticamente se tienen que dar lugar para dar constancia de como
escriben y demas, lo que espero es que hayan podido disfrutar y ver ellos/as el proceso por
el cual atravesaron el camino alfabetizador.

Al inicio de primer grado siempre cuento una de mis tantas historias inventadas que
tiene que ver con que en la cabeza hay dos cajas. Una caja de letras y otra caja de
numeros. Y siempre que presento una letra, les cuento la historia que se me ocurre en el
momento donde ellos tienen esa cajita y la van abriendo a medida que se sientan comodos
y seguros para conocer el mundo de las letras. Es una invitacion para que puedan transitar
el proceso de lectoescritura a su tiempo pero también activando todo lo cognitivo que tienen
en el cerebro.

Entonces... ;Qué espero de un grupo de primer grado que esta terminando el afio?

{HAYAN DISFRUTADO Y
SENTIDO BIEN!

APROVECHADO INSTANCIAS
DE APRENDIZAJE

LLEVADO UNA LINDA
EXPERIENCIA CON EL MUNDO
DE LAS LETRAS

ANIMADO A SUPERAR
DESAFIOS Y NUEVOS
APRENDIZAJES
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Por ultimo no quiero dejar de contarles un factor muy importante y no menor, en el
acompafiamiento de un grupo de primer grado durante un afio es poder contar con una
companera pedagdgica que justamente acompane las dudas que uno como docente puede
tener, preocupaciones por no llegar a entregar notas o corregir, sentir el apoyo y trabajo es
sumamente importante. Hace tres anos, tuve la suerte de conocer a una docente de lujo que

me ensefia dia a dia y me acompafia en este rol, ser docente de primer grado.

Jimena, compafiera de primer grado hace tres afios.
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CONCLUSION

“La educacion no cambia al mundo; cambia a las

personas que van a cambiar el mundo” Paulo Freire
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El trabajo con estudiantes de primer grado es desafiante para los docentes, ya que
se requiere de tiempo y esfuerzo para ensefar a leer y escribir. Se tiene mucha
responsabilidad para buscar los mejores métodos y estrategias de ensefianza para lograr
este aprendizaje. Muchas veces se agotan los recursos y las ideas para llegar a los
estudiantes de una manera interesante y atractiva. Lo importante es no perder el objetivo
que se quiere llegar y en este caso, es que todos los factores en el que ellos se ven
atravesados en el proceso alfabetizador puedan sumar a su trayectoria como estudiantes y

no restar.

Algunos pueden contar con una familia que los motiva a diario con el mundo de las
letras, mientras que en otra familia hay muchos hermanos y ese contexto es enriquecedor
para que el estudiante de primer grado comience a alfabetizarse. También puede ocurrir que
no cuente con un contexto familiar en donde lo/la pueden guiar pero tiene la posibilidad de
ir al colegio y aprovechar los recursos visuales que se despliegan contemplando las
diversas herramientas dadas por los adultos. Los contextos y escenarios pueden ser

diferentes para cada uno de ellos.

En si la alfabetizacion en primer grado es una etapa crucial para los alumnos y las
alumnas ya que deben aprender a descifrar el codigo escrito y plasmarlo de manera
comprensible. Lo que parece facil a veces puede resultar confuso. Es muy interesante
escuchar las preguntas que se hacen cuando estan en este proceso. Por ejemplo: ;Cémo
puede ser que haya palabras en donde la letra sea la misma pero suena diferente? Hacen
referencia que cuando escriben CASA, la “C” suena fuerte pero cuando escriben CIELO,
suena suavecito. Son cuestiones que uno ya las tiene internalizadas pero que a nifios/as

que estan iniciandose en el mundo de las letras, les generan interrogantes.

El docente desempefia un papel fundamental en brindar apoyo en este proceso,
pero también las familias tienen un papel importante como alfabetizadores. Lo valioso es
que todos los actores con el que se rodea un nifios de seis afios pueda aportar y darle
confianza para que escribir y leer no sea un obstaculo para seguir aprendiendo sino que

sean pasos sélidos para llegar a la alfabetizacion.

Cuando se trabaja con un grupo de alumnos de primer grado, se pueden observar
diversas caracteristicas de aprendizaje en cada uno de ellos, lo cual impacta en las
actividades del grupo. Por lo tanto, es importante que el docente conozca las diferentes

caracteristicas individuales de cada uno de ellos, aunque a veces resulte dificil atender la
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particularidad cuando se trata de un grupo numeroso, pero es algo esencial para obtener
buenos resultados en este camino.

Ser maestra del primer grado de la Educacion Primaria es gratificante porque los
resultados son muy transparentes y da mucho orgullo ver el esfuerzo que hacen por mejorar

y aprender.

Todo requiere de un esfuerzo significativo ya que los aprendizajes adquiridos en
lectura y escritura seran fundamentales para la vida de los estudiantes. Es necesario contar
con diversas estrategias que faciliten su desarrollo y desenvolvimiento en la sociedad. Como
docente me lo propongo en cada uno de los inicios de ciclo lectivo. Me propongo poder
desplegar todas las herramientas y tacticas que fui y voy conociendo en la ensefianza pero
los resultados no los puedo prever ni saber cuando van a aprender a escribir o leer pero les

aseguro que es un hermoso camino por recorrer Yy conocer.

Haber escrito cada una de las narrativas pedagdgicas sobre mi experiencia como
docente me permitid revivir momentos muy lindos de la docencia, a autores que me
acompanaron en mi formacién como docente y experiencias latentes que acompanan mi
vida diaria laboral. Espero haberles podido transmitir la alegria como también, muchas

veces, cansancio e incertidumbre que atravieso en cada grupo de estudiantes que recibo.

Me parece pertinente compartir con ustedes, unas palabras muy sabias de Ana
Maria Kaufman (2013):
Saber leer no es sélo deletrear un texto, sino construir su significado.
Escribir no es simplemente ser capaz de copiar, sino también, de
producir sentidos. Ensefiar a leer y escribir es ensefiar a comprender,
a disfrutar de la lectura, es ensefiar a comunicarse y a producir. (p.
18.
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ANEXO

EJERCICIOS DONDE SE EVALUA LA LECTOESCRITURA

Mes de marzo - mayo - octubre
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ESTUDIANTE N°1 (Ramiro)

Mes: marzo
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Mes: mayo

ESTUDIANTE N°1
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Mes: octubre

ESTUDIANTE N°1
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1° ANO 2022
PRACTICAS DEL LENGUAJE
1. ESCRIBO LAS PALABRAS QUE ME DICTAN.
L ﬁf’n‘u\ '/ .
. SopA {
; QOQATE/ i’
. To;\hg
e Ay, 7
. VAR f?;lq
2. E i B EDE EN AGEN.
LA HQ R SALTA
(A5 D OG AL /
3
La chiA SE
L ApAio S DIEV]ES
: 3
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Mi léon Julian

Este es mi ledn.
Mi ledn se llama Julian

Julian es muy peligroso.
El es de color amarillo.

A Julian le gusta rugir y comer carne.

¢Quién es Julian? ) ele
O elefante

léon v/

¢De qué color es Julian? (_) anaranjado
Q amarillo ¥

(_) negro

N 2
r4 - f ( ,
¢Cémo es Julian? ) aml.’:‘ﬁfoso
' _’enojon
@) peligroso /

;Qué le gusta a Julian? K;_O Rugir y comer carne.
\_) Cantar por las mafianas.
Dormir en las tardes.\)(
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EJERCICIOS TOMADOS LA SEGUNDA SEMANA DE MARZO PARA EVALUAR LAS

ETAPAS DE LA LECTOESCRITURA

MARZO -JULIO
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