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Resumen

La migracion es un fendmeno social global que ha aumentado en los ultimos afios
debido a diversos motivos: conflictos territoriales, crisis econdmicas, oportunidades
laborales, exilios, globalizacion, entre otras cuestiones. En el territorio argentino, el
nimero de emigraciones ha ido incrementando a lo largo del tiempo, particularmente a
partir del afio 2020, llevandolo a convertirse en un tema de gran importancia tanto para

la agenda de los medios de comunicacién como para la sociedad.

El presente trabajo buscara indagar en las posturas adoptadas por ciertos jovenes
argentinos en torno a la disyuntiva entre permanecer o irse del pais e intentara
profundizar en distintos aspectos que pueden asociarse con la misma, como cierta teoria
de los medios de comunicacion, de la opinion publica, y cuestiones psicologicas y
antropologicas. Para dialogar con diversas experiencias, se utilizard el recurso de la
entrevista etnografica, y su contenido serd publicado posteriormente en formato
Podcast, en la plataforma Spotify. A su vez, se realizard una breve investigaciéon que
pueda dar a conocer datos duros y estadisticas sobre la situacion actual en los jovenes de

Argentina.
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1. Introduccion

“En este pais no se puede vivir.”
“/Queé inteligente que fue para tomar la decision de irse!”
“, .o . ’ ? ””
JAlguna vez pensaste en vivir en otro pais:
“Yo, la verdad, estoy muy bien donde estoy.”
“Si me voy, seria por un tiempo. Después volveria acad, sin dudarlo.”
“Me quedo.”
“Me voy.”

La lista de frases relacionadas con la temadtica acerca de la disyuntiva entre
quedarse o irse de Argentina es larguisima. Hay diversidad de opiniones, diversidad de
posturas, diversidad en las decisiones tomadas. Estdn quienes deciden viajar por
oportunidades de estudio, y que luego regresan; quienes, luego de terminar alguna
maestria en el exterior, se instalan alli, o quienes quizas reciben una oferta laboral que
les conviene y no vuelven. Hay algunos que deciden irse por un tiempo a otro pais para
volver con un “colchon” de ahorros; estdn los sofiadores, que ven la posibilidad de
viajar como una experiencia para encontrarse con ellos mismos; y también estan
aquellos a quienes no se les cruza por la cabeza la idea de irse, o por lo menos asi lo
expresan abiertamente.

Como joven argentina, me encuentro continuamente en conversaciones, historias
o decisiones que giran en torno a la opcidn de irse o quedarse en el pais: en grupo de
amigos, en comidas familiares, en el trabajo, hasta cruzando dos palabras con alguien en
la calle. La realidad es que, frente al tema, hay cantidad de opiniones como personas
existen. Por eso surgié la idea de hacer el Podcast “Me quedo, me voy”; como un
espacio de encuentro entre distintas realidades, para saciar una curiosidad personal de
conocer las distintas experiencias y posturas de jovenes y adultos frente a la temaética, y
brindar asi un espacio de charla que invite a la reflexion y a formar opinion.

Se trata de un tema recurrente en la agenda de los medios de comunicacion y
dentro de la opinion publica, pero es a la vez una realidad que parece acercarse cada dia
un poco mas a mi vida, y asi, voy sumando despedidas de amigos y familiares. Frente a
esta realidad, fueron surgiendo grandes interrogantes que potenciaron y motivaron la
creacion del podcast, los cuales desde entonces han ido guiando mi reflexion y mis

preguntas en cada una de las charlas y entrevistas que fui compartiendo. Si bien las
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mismas fueron variadas y de distintas indoles, hay unas en particular que me parecieron
cruciales a la hora de trabajar este tema, y son aquellas que giran en torno a “lo que se
dice” sobre vivir en otro pais. (Es cierto esa idea que circula de que vivir fuera del pais
es mucho mas facil que vivir en Argentina? ;Es cierto que todo es mas seguro, mas
rapido, mas accesible? De lo que se escucha, ;qué cosas son reales y qué cosas son
escenarios idealizados? ;Qué cosas son grandes avances en el estilo de vida y cudles
cuesta mucho trabajo aceptar en las nuevas situaciones que atraviesan? ;Qué miedos
surgen? ;Qué motivaciones hay detrds de cada decision? Y asi, miles de preguntas mas,
pero lo interesante del trabajo fue buscar que las mismas personas que se decidieron por
una u otra opcidn, puedan contar sus experiencias, puedan responder cada una de esas
dudas, y asi conocer realidades concretas y derribar mitos.

Para poder entrar en contacto con distintas realidades, en primer lugar realicé una
lista de posibles personas para entrevistar. La misma se dividi6 en 3 columnas: los que
decidieron irse, los que se fueron y volvieron, y los que decidieron (o mas bien deciden)
quedarse. Tras elegir 2 de cada columna, me puse en contacto con los primeros de la
lista cuya decision fue establecerse en otro pais, y acordamos un dia y horario para un
encuentro virtual sincronico, utilizando la herramienta Zoom. Una vez acordado el dia,
elaboré una lista de preguntas para realizarles y finalmente tuvieron lugar las
entrevistas, que mas que entrevistas, resultaron ser charlas.

Con toda la informacion, comentarios y reflexiones obtenidos a partir de las
entrevistas, el siguiente paso fue identificar cada tema tratado en las mismas, para luego
ordenarlos en posibles episodios del podcast, incorporando a su vez reflexiones propias
y algunos datos duros que complementan cada aspecto tratado. Una vez definido cada
episodio, comencé a buscar informacion en libros, articulos, noticias, para recopilar
mayor cantidad de contenido. Y el anteultimo paso consistido en transcribir todo lo
obtenido en el presente trabajo, para acompafiar la descripcion y justificacion de cada
episodio. Finalmente, me enfoqué en darle vida al podcast, definiendo su identidad
digital, teniendo en cuenta un disefio visual acorde con la intencion del mismo, y una
edicion que se adecue con lo que el podcast quiere transmitir.

Habiendo hecho un recorrido general en lo que fue el desarrollo del presente
trabajo final de grado, quisiera mencionar la estructura que mantendra el mismo: en un
primer momento, se planteara una breve explicacion del tipo de entrevista utilizada y
los beneficios de la misma. Luego se mencionara un resumen de la historia del podcast

en la Republica Argentina, y las caracteristicas centrales de este tipo de produccion, asi
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como sus principales ventajas. Una vez presentado el podcast, el trabajo se enfocard en
la realidad argentina en torno a la tematica de la emigracion de jovenes y se intentara
dar a conocer ciertas reflexiones y cifras que permitan evidenciar lo que ocurre en la
poblacién juvenil, incorporando reflexiones surgidas en las entrevistas realizadas. Ya
finalizando el trabajo, se dardn a conocer los capitulos del podcast, acompaniados con un
breve resumen de cada uno, asi como también se expondra su disefio visual, su

explicacion y las caracteristicas centrales.



1. A. Disefio metodoldgico

A la hora de pensar el desarrollo del presente trabajo, fue necesario establecer un
plan para llevar adelante la investigacion. Como bien mencionan Marradi, Archineti y
Piovani en su obra Metodologia de las Ciencias Sociales, [...] la investigacion empieza
en el mismo momento en que se la comienza a plantear o concebir [...]” (p.73) porque
desde el inicio, la tarea consiste en escoger el camino a seguir. En este caso resultd
esencial definir la metodologia a emplear, la cual, segin Lazarsfeld (p.53) podria
entenderse como la manera de explicitar los procedimientos utilizados, los supuestos
subyacentes y los modos explicativos ofrecidos. O bien se la podria definir como [...] el
conjunto de procedimientos tedrico-practicos que mandan, o guian, el trabajo de
investigacion.” (Gutiérrez Vidrio, 2009: 143).

La primera pregunta que surgi6 fue en relacion con el problema de investigacion
que queria trabajar. De mas estd decir que a la hora de establecer un recorte claro del
tema, fue necesaria la ayuda y el aporte de quienes me acompafiaron en la formulacién
del plan de proyecto final y luego, en el desarrollo de la tesina. Definir un problema
concreto presenta un desafio si no se lo aborda desde un punto delimitado
correctamente, accesible para quien investiga. Por eso, primero opté por definir un tema
amplio y abstracto del cual extraer el problema a investigar: la realidad migratoria
argentina en la actualidad. De alli, el siguiente paso fue partir de lo general a lo
particular, para poder llegar a la siguiente formulacion como objeto de estudio: la
disyuntiva presente en la poblacion juvenil de argentina en torno a la decision de
quedarse o irse del pais. No hubo un recorte mas preciso en cuanto a las regiones que
queria trabajar, porque al tratarse de un trabajo que podia realizarse de manera virtual, a
la distancia, no encontré limitaciones geograficas que debian tenerse en cuenta para el
desarrollo de este.

Para conocer lo trabajado sobre el tema hasta el momento, el siguiente paso fue
investigar el estado de la cuestion, y me encontré con diversos trabajos de grado,
revistas académicas y noticias que abarcaron la tematica desde distintas perspectivas:
desde la sociologia, la psicologia, la politica, la economia, entre otras. Fue a partir de la
lectura de los distintos textos donde surgio6 la idea de darle un nuevo formato, y se me
ocurrid trabajarlo desde la elaboracidon de un podcast, con el objetivo de darle voz a los
mismos jovenes, los involucrados directos en la problematica, para tener asi un espacio

de compartida de experiencias y reflexiones a partir de cada realidad particular.



Para llevar adelante el podcast, lo siguiente a definir fueron las personas a
entrevistar, entendiendo a las entrevistas dentro del método cualitativo. Este método no
busca tanto la recoleccion de grandes cantidades de datos y nimeros teniendo en cuenta
variables de investigacion, como es en el caso del método cuantitativo, sino que trata
casos especificos desde una profundidad intencional. Lo caracteristico de este método es
que es mas flexible en cuanto, si bien presenta cierta estructura definida de antemano,
hay muchas cuestiones que [...] s6lo pueden descubrirse mientras se observa
directamente a los sujetos en sus espacios cotidianos, o cuando se entabla un didlogo
con ellos [...]”. (Marradi, Archineti y Piovani, 2007: 57)

En cuanto a la concepcion de entrevista como técnica empleada en este trabajo, su
definicidn etimoldgica se remonta a términos latinos inter y videre, que significan [...]
“entre ver”, y de ahi “verse mutuamente”, “tener un encuentro cara a cara” [...]
(Marradi, Archineti y Piovani, 2007: 215) En esa misma obra se menciona que en las
ciencias sociales, la entrevista es una forma especial de encuentro, porque se trata de
una conversacion a la que se recurre para recolectar determinada informacion. Pero, sin
embargo, hay otra definicion de entrevista que me gustaria recoger, planteada por

Rosana Guber en su obra La etnografia: método, campo y reflexividad:

“La entrevista es una situacion cara a cara donde se encuentran distintas reflexividades,
pero, también, donde se produce una nueva reflexividad. La entrevista es, entonces, una
relacion social a través de la cual se obtienen enunciados y verbalizaciones en una

instancia de observacion directa y de participacion.” (2001; 69-70)

Una vez definida la metodologia, me enfoqué en seleccionar a las personas que
entrevistaria en el podcast. La técnica que utilicé se conoce como muestreo intencional,
donde elegi a los entrevistados de acuerdo con un conjunto de criterios que consideré
relevantes. Por un lado, el recorte que hice fue por edad, jovenes de entre 25 y 35 afios,
ya que son ellos los principales involucrados en la tematica, ademas de ser quienes mas
se deciden por una u otra opcidon como se dard a conocer en los datos presentados en
este trabajo. A su vez, consideré importante elegir un hombre y una mujer para poder
tener diversidad en las experiencias dada por la diferencia de sexo, y también me
pareci6 relevante tener en consideracion el nivel de cercania en el trato con ellos. Para
elegir a los entrevistados realicé un listado de personas conocidas y las agrupé en 3

columnas: aquellos jovenes que conozco que se fueron del pais, aquellos que se fueron



y volvieron, y aquellos que sostienen que quieren permanecer en Argentina. Luego,
seleccioné a dos personas de la primera columna para empezar a entrevistar, teniendo en
cuenta la posibilidad real de poder coordinar una entrevista virtual. Algo que tuve muy
en cuenta fue la cercania que tenia con las personas, porque queria asegurar que el
encuentro y las reflexiones que podrian llegar a surgir iban a tener una profundidad
concreta por el nivel de didlogo que ya mantenia con ellas. Es interesante pensar como
podria haber sido el resultado de este trabajo si, con una intencidén particular, hubiese
optado por entrevistar a personas completamente ajenas a mi. De seguro hubiese sido
también una experiencia sumamente enriquecedora y desafiante.

Para la escritura, al principio me resultd dificil poder comprender qué redactar
especificamente en este espacio, y fue de gran ayuda el consejo brindado por Marcos
Mutuverria, uno de los tutores de esta tesina, de primero realizar las entrevistas, para
luego extraer de alli los temas a desarrollar en este trabajo. Asi fue como coordiné con
los distintos jovenes un horario para realizarlas, y pude encontrarme con Nicolds Correa
Morales, Juan Manuel Consoli y Lourdes Vera en un espacio de charla, reflexion e
historias a través de las pantallas.

Una vez realizadas las dos entrevistas, el siguiente paso consistio en acomodar la
informacion que alli los distintos entrevistados me brindaron para darle forma al trabajo
escrito y para determinar la estructura de los distintos episodios del podcast. En este
punto, Trinidad Llambias, también tutora de la tesina, me sugiri® pensar con
detenimiento el estilo de podcast que queria elaborar, teniendo en cuenta mi audiencia, y
la manera en que pensaba comunicar todo lo obtenido de las entrevistas. Asi surgid la
idea de escribir un guidén para cada episodio, para incorporar aiin mas mi presencia en
estos, sumando comentarios y datos duros a los fragmentos de las respuestas de los
entrevistados.

Para finalizar, el Gltimo paso fue crear la identidad visual y disefio del podcast.
Para esto, fue de gran utilidad el haber transitado el trabajo, desmenuzando cada
respuesta y comentario, porque me permitid ir encontrando algunos estilos,
sentimientos, que ayudaron a la hora de elegir una tipografia, imagen y paleta de colores

para la portada del podcast.



1. B. Herramientas tedrico-conceptuales

Previo a continuar con el desarrollo de la tematica del presente trabajo, considero
importante poder hacer una distincion de lo que se entiende en el mismo cuando se
mencionan los términos migraciones y globalizacion.

En cuanto a las migraciones, las mismas se entenderan dentro de la definicion de
migraciones internacionales planteada por la Organizacion de las Naciones Unidas
(ONU), la cual las menciona como movimientos de personas fuera de su lugar de
residencia habitual y a través de una frontera internacional hacia un pais del que no son
nacionales. Si bien las migraciones son “[...] un fendmeno eminentemente humano que
puede producirse por distintos motivos, razones o circunstancias [...]” (Fernandez,
2013; 5) en este trabajo se tendran en consideracion migraciones por cuestiones
laborales, migraciones en busqueda de mejoras en la calidad de vida, pero entendiendo

cada migracion como regular:

“Movimiento de personas que se ajusta a las leyes y normas que rigen la salida, la
entrada, el retorno y la permanencia en los paises, asi como a las obligaciones que
incumben a los Estados en virtud del derecho internacional, y que se produce en un
contexto en el que se preserva la dignidad humana y el bienestar de los migrantes; se
respetan, protegen y hacen efectivos sus derechos; y se detectan y mitigan los riesgos

asociados a la circulacion de personas.” (Organizacion de las Naciones Unidas).

Por otro lado, a la hora de emplear el término globalizacion resulta necesario
destacar que el mismo es un concepto que, segin el enfoque que se le dé, puede ser
definido de varias maneras. Hay quienes hacen hincapi¢ Unicamente en el aspecto
econdémico, o quienes se centran en la realidad politica, por ejemplo. En este caso se lo
trabajara desde una concepcidén que abarca lo econdmico, politico y social. Por lo tanto,
se entenderd a la globalizacion como “[...] una fusién de procesos transnacionales y
estructuras domésticas que permiten que la economia, la politica, la cultura y la
ideologia de un pais penetre en otro.” (Morales, 2011; 2). Principalmente se hara foco
en el aspecto social de la misma, es decir, en la realidad que surge como consecuencia
de la evolucion de las relaciones sociales, tras los avances de las tecnologias de la
informacion y comunicacion que proporcionan a la sociedad la inter-culturizacion de
productos, servicios y relaciones con los demads paises de mundo, como menciona Maria
Victoria Flores (2016) en su articulo titulado “La globalizacion como fendmeno

econdmico, politico y social”. Dicha forma de entender a la globalizacion considera el
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fenémeno de la migracion como un producto de la identificacion geogréfica de zonas de
trabajo que atrae mano de obra y que lleva a relaciones internacionales de produccion y
movilidad de factores productivos [...] que da cuenta de las movilizaciones humanas en
busca de nuevas formas de desarrollo profesional o economico.” (Flores, 2016; 40).

Todas estas nociones fueron de gran importante para poner en contexto mi interés y
tener una mirada mas panoramica sobre una preocupacion de las ciencias sociales sobre
un tema de caracter mundial, para luego comprender el aporte que tendria mi tesina en

lo local.
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2. Un podcast... ;por qué?

Una vez definido el tema para el trabajo, surgid la duda sobre como encararlo; la
pregunta sobre desde qué lugar poder tratarlo. Y el camino hacia la respuesta fue
bastante corto, porque luego de encontrar diversos trabajos, tesis, tesinas, articulos sobre
el tema de las migraciones, noté que podia ser enriquecedor darle un espacio a los
mismos involucrados en las decisiones de migrar o permanecer en el pais, y
rapidamente la idea tomo la forma de un podcast. Esta herramienta, al tratarse de una
produccion sonora pensada para ser reproducida en la intimidad de la vida cotidiana de
cada persona, a diferencia de las producciones de radio cuyo destinatario es el plblico
masivo, paso a ser el espacio Optimo para tratar este tema personal y sensible, y para
poder acercar las reflexiones de los invitados a quienes consuman este tipo de
producciones, los cuales, segiin encuestas consultadas, justamente se trata en su mayoria
de jovenes de entre 20 y 30 afios.

“[...] Vivimos en la era dorada del podcast sonoro [...]” (Rodriguez Reséndiz,
2022:1), porque si algo caracteriza a la segunda década del Siglo XXI, es el aumento
exponencial de diversidad, variedad y plataformas de distribuciéon de materiales
sonoros, en todo el mundo. No so6lo la musica, sino los espacios de streaming, de
entrevistas, de charlas, de cuentos, entre otros, fueron tomando fuerza a la hora de
evidenciar el pensamiento y la expresion artistica de la sociedad actual, y muchas de
estas expresiones fueron volcadas al mundo del podcast. Dicho término es el resultado
de la combinacion de dos palabras: Pod (de “Ipod”, por su portabilidad) y cast, que
proviene de “broadcast” (transmision). Con la llegada de Internet y las nuevas
tecnologias de comunicacion y conectividad, se abrid un nuevo mundo de espacios que
permitieron dar voz y lugar a todo aquel que quiere y tiene algo para decir. El podcast
tiene la particularidad de no tener un horario establecido para su reproduccion, sino que
puede escucharse en cualquier momento y lugar, desde cualquier plataforma; y existen
todo tipo de variedades y estilos para cada audiencia particular. Si bien sus origenes se
remontan a la radio, y por lo tanto comparte con la misma varias caracteristicas: la voz,
la musica, el silencio, los efectos, etc, el podcast es un medio revolucionario y digno de

aprovechar:

Esta produccion conjuga varios formatos propios de la radio tradicional,
constituyéndose en una pieza Unica, compuesta por una apertura, voces en off,

fragmentos de entrevistas, musica, efectos, relatos sonoros de archivo, una publicidad y
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una biografia del autor. jHasta el guion escrito del podcast estd compartido en la
plataforma de la productora! Al mismo tiempo, la tecnologia disponible permite que
quien desee contar una historia pueda hacerlo echando mano a herramientas -muchas
gratuitas-de grabacion, edicion y de distribucion de contenidos. Por tanto, el limite es la

imaginacion. (Parlatore, Delménico, Beneitez, Clavellino, DiMarzio, Gratti, 2020: 9)

Otra caracteristica del podcast es que el mismo tiene un alcance muy grande, al
ser distribuido en plataformas de facil acceso y donde los usuarios pueden seleccionar,
descargar, escuchar, ya sea volviendo del trabajo, en las casas, en el auto o en el tren.

Se trata de un espacio relativamente nuevo, de no mas de 20 afos de existencia en
el pais, pero que, con el correr del tiempo, fue ganando el apoyo de una audiencia fiel
que aumentd exponencialmente su numero y volvid al podcast algo popular y masivo.
Gracias a estas nuevas tendencias de consumo, que significaron una demanda en
constante crecimiento, el fenomeno del podcast fue fortaleciéndose, llegando a un gran
alcance social, como evidenci¢ el resultado de una encuesta realizada por el newsletter
“Drop The Mic” sobre consumo de podcasts en Argentina, en el afio 2020.

Entre los resultados obtenidos en la misma, es interesante destacar que el 96% de
los encuestados escuchan podcast desde teléfonos celulares, y un 46% lo hace desde la
computadora, y que [...] los formatos preferidos de los participantes son: los de
conversacion/mesa redonda (51,1%) y los de entrevistas (22,7%). Especialmente si son
sobre: cine y series, sociedad y cultura, economia y politica [...]” (Torres y Espada,
2020: 9). A la hora de pensar este trabajo final, resultdé provechoso conocer esta
informacion, porque el mismo se encuentra dentro de los formatos mas elegidos: es un
podcast con entrevistas y conversaciones en torno a un tema social y cultural.

La herramienta del podcast, a su vez, permite que las personas puedan
comprometerse con su propia accion critica, invitando a la reflexion y elaboracion de
conclusiones personales, que van modificando el actuar social en una sociedad que

continuamente se reestructura.
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3. Hablar “cara a cara” por pantallas

Cuando pensé en llevar adelante las entrevistas de las personas enumeradas, no
tuve en cuenta, sorprendentemente, el hecho de que a la hora de hablar con quienes
viven fuera de Argentina, el desafio iba a estar en generar un clima de didlogo profundo
y descontracturado desde una comunicacion atravesada por la tecnologia y las pantallas.
En mi cabeza, todas las posibles conversaciones me las imaginaba en un lugar acogedor
tanto para mi como para mi entrevistado, prestando atencion no sélo a la informacién
que me iba a brindar desde su experiencia, sino principalmente al tipo de encuentro que
irlamos a mantener, porque mi intencion era (y sigue siendo) tener un espacio de charla
sincera, empatica, sin trabas, donde pudiesen surgir nuevas reflexiones y puntos de vista
tras lo conversado.

Retomando la definicion de entrevista de Rosana Guber (p.8), lo que registré
como un problema a enfrentar fue el hecho de que, en las dos oportunidades que tuve de
hablar con quienes viven fuera del pais, se vi6 sumamente coartada mi posibilidad de
participar en la conversaciéon como hubiese podido hacer si la misma ocurria de manera
presencial, por una cuestion del alcance del audio y también por no poder leer los
momentos para acotar algiin comentario; o mismo, lo que podria, quizés, considerarse
como observacion directa, en este caso, la observacion estuvo limitada a lo que la
pantalla alcanzaba a mostrarme.

Para profundizar en esto ultimo, resulta interesante mencionar que existe un tipo
de lenguaje que es “[...] complementario al de las palabras formado por los gestos, las
posturas, las miradas ... que utilizamos - consciente e inconscientemente - para expresar
estados de dnimo o sentimientos de manera habitual [...]” (McGraw - Hill, p. 72) y que
se denomina comunicacion no verbal. Este tipo de comunicacion abarca el 65% de lo
que se comunica, mientras que la parte verbal corresponde a un 35%. Es decir, se
transmite mas informacion con lo no verbal que con lo que se dice.

En esa misma obra, se mencionan 4 tipos de actos no verbales, y hay uno en
particular que puede ayudar a entender la limitacion que reconoci entrevistando a
distancia. Existe los tipos de actos no verbales denominados reguladores, cuya funcién
es “[...] organizar o dirigir la conversacion que se esté llevando a cabo entre los
interlocutores [...] como por ejemplo [...] gestos o expresiones con los que indicamos a
nuestro interlocutor que es su turno, que continue o avance con la conversacion [...]”
(McGraw - Hill, p. 74). A la hora de realizar las entrevistas, me fue dificil identificar

tales expresiones y entender qué era lo que me estaban indicando, por lo que me
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encontré en reiteradas ocasiones, interrumpiendo respuestas o cortando reflexiones por
malinterpretar los silencios.

A su vez, al mantener una conversacion donde lo Gnico que veia eran recortes
desde un plano de pecho de mis entrevistados, hay ciertos factores relacionados con la
kinesia que no pude registrar. La kinesia se trata de una disciplina que analiza las
posturas, gestos y movimientos del cuerpo humano en la comunicacion no verbal, y
que, por lo tanto, abarca todo lo relacionado con las expresiones faciales, las miradas, la
postura y los gestos. En este punto, no fue tanto una limitacion que me presentod
dificultades, pero si creo que hubiese sido muy interesante poder observar, por ejemplo,
como estaban sentados mis entrevistados, qué podia llegar a transmitirme su
comportamiento de manos o de pies, qué estado de animo podia revelarme su postura,
etc, para mantener asi una observacion mucho mas rica de la situacion.

Pero més alld de los inconvenientes mencionados, a pesar de que las
conversaciones se mantuvieron a distancia, teniendo en cuenta la realidad geografica,
hubo algo muy interesante que noté en torno al tipo de comunicacion que se fue dando,
en relacion a la profundidad del didlogo. Es como si, a pesar de la distancia espacial, las
entrevistas se hubiesen desarrollado con gran proximidad espacial, es decir, desde una
intimidad cuidada y compartida. Y eso fue ganando confianza y firmeza a medida que
avanzaba el tiempo de charla. Esto me lleva a volver la mirada hacia los avances
tecnologicos y las nuevas herramientas que permiten vincularse a la distancia. Lo que
representd uno de los grandes aprendizajes en este proceso reflexivo que comprende la

realizacion de un trabajo final de grado.
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4. Vivir en el exterior
Porque me duele si me quedo
Pero me muero si me voy

“Serenata para la tierra de uno” - Maria Elena Walsh

Retomando la tematica central del presente trabajo, considero importante dar a
conocer ciertos numeros y resultados obtenidos de diferentes fuentes de datos, que
permitiran comprender la realidad que atraviesan los jovenes de Argentina en torno a la
pregunta sobre donde establecerse y apostar por su desarrollo de vida.

La idea de irse del pais como una opciéon de proyecto de vida ha ido tomando
popularidad en el territorio argentino, especialmente en la poblacion que comprende las
edades entre los 25 y los 35 afos, segin revelaron estudios de universidades como la
Universidad Argentina de la Empresa (UADE) realizado en el afio 2021. Alli el 55% de
los argentinos encuestados dentro de esa franja etaria mostro interés por emigrar.

Por otra parte, el Observatorio de la Facultad de Psicologia de la Universidad de
Buenos Aires, en el mes de marzo del ano 2023, realizé un monitoreo en torno al tema
de la inseguridad existente en el pais en los Ultimos afos (2022-23), y parte de la
investigacion se detuvo en la tematica de la emigracién como una consecuencia directa
de esa problematica, lo que llevé a obtener estos datos: teniendo en cuenta el nimero de
personas encuestadas, el 52% contestd que, de existir la posibilidad de emigrar, se iria; y
dentro de las razones por las cuales lo haria, el 73% respondié que considera que el
pais no va a salir adelante por tantos afios de decadencia, el 59% también mencion¢ la
compleja realidad econdmica y un 57% destaco el problema de la inseguridad. Entre los
que emigrarian, la proporcion del segmento de la encuesta que comprendid a la
poblacion de entre 18 y 29 afos subio a casi 7 de cada 10 jovenes. Respecto a esto,
Nicolas Correa Morales (2023), uno de los entrevistados para el presente trabajo final,

plante6 una reflexion que va en linea con los resultados obtenidos en la encuesta:

En Argentina (...) se atraviesa un tiempo muy dificil desde hace mucho tiempo, y creo
que mi generacion tiene mucho la idea de que un cambio en el pais es tan complejo, que
quizas ni siquiera lo vea ni en las proximas dos décadas (...) y existe mucho la idea de:
“Che, yo soy joven ahora y tengo muchos proyectos, y quiero hacer muchas cosas, y en
Argentina ni siquiera puedo pagarme un alquiler... ; Voy a vivir hasta los 35 (afios) con

mis viejos (papas) porque no puedo economicamente salir?”” Ahi es cuando, de repente,
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las dificultades econdmicas realmente se traducen en restricciones de la libertad.

(Trinidad Correa Morales, 2023)

Al registrar numerosas trabas para desarrollarse en el pais, “[...] instalarse en otro
lado termina siendo como una especie de escape a eso, al menos momentaneo, y
muchas veces permanente o a miras de permanente”. (Nicolas Correa Morales, 2023).
Sumando a esa reflexion, Juan Manuel Consoli (2023) plante6 que también considera
que hay una cuestion de base de cierta situacion en el pais que motiva, de cierta manera,

la decision de irse a otro lugar:

“[...] no voy a decir que incentiva pero que, por ahi, hace que alguna gente lo piense o
se lo plante¢ de una manera, con posibilidad verdadera de hacerlo, y no como una
cuestion de un suefio, una cosa en la cabeza [...] y llevarlo a la accion concreta, de

efectivamente hacerlo.” (Trinidad Correa Morales, 2023)

Si bien existen diversos motivos que llevan a que las personas decidan irse del
pais, tanto la inseguridad como la falta de estabilidad econdmica son los principales
motores detras. En una nota realizada por el diario La Nacion (2023), el especialista en
consumo y humor social y fundador de Consultora W y Almatrends, Guillermo Oliveto,
sostuvo que la idea de un gran exilio no es un mito, sino que es un tema que se
encuentra “[...] absolutamente en el centro de la agenda de los jovenes de clase alta,
media alta e incluso algunos de clase media baja. Los jovenes dicen ‘somos la
generacion que no va a tener nada’ y eso es durisimo”. (Oliveto, 2023).

El Instituto Nacional de Estadisticas y Censos (INDEC) en el mes de febrero del
2024, dié a conocer que la situacion inflacionaria del pais hasta el momento fue de un
254,2%. A su vez, en otro de sus informes técnicos en torno a la pobreza del pais
durante el primer trimestre del afio 2023, reveld que el 40,1% de la poblacion se
encuentra por debajo de la linea de pobreza, y que el porcentaje total de pobres para los
grupos de 15 a 29 afios fue de 46,8%. Frente a esta realidad, gran niimero de jovenes

buscan la manera de poder irse del pais en vistas de un mejor futuro:

Creo que la mayoria de la gente elige el estilo de vida, por varios motivos, varias cosas,
que tienen que ver con lo cultural, con lo econdmico, con un sistema de Justicia que

funciona [...] Lo que mas me llama la atencion es el hecho de que pueda realmente
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conseguir un trabajo estable y que pueda realmente avanzar con la carrera que eso es

casi que matematicamente imposible en Argentina. (Trinidad Correa Morales, 2023).

Luego de haber charlado con mis entrevistados, y con otros quienes también viven
o vivieron fuera del pais, las dos cosas que suelen mencionar como un gran avance en
sus vidas en el extranjero son la tranquilidad y la seguridad. En palabras de Juan
Manuel Consoli, “[...] yo creo que es esa es la gran cosa; eso termina siendo lo que mas
pesa. El tema de la estabilidad y la seguridad.” (Trinidad Correa Morales, 2023). Lo que
menciond ¢l antes de llegar a esa conclusion era que le sorprendia como, ya teniendo un
trabajo all4, la persona sabe que no le va a faltar nada y que “[...] todas las necesidades,
mucho mas alla de las basicas, estan satisfechas.”

A su vez, Lourdes Vera, esposa de Juan Manuel, destacé particularmente la

seguridad que siente en cualquier lugar y a cualquier hora del dia:

“Yo disfruto muchisimo ir al trabajo caminando. Puedo ir caminando al trabajo, con el
celular en la mano y los auriculares. Parece una tontera, pero me habia olvidado que eso
no era posible hasta que hago videollamada con alguna amiga y me dice “Para, esta
sonando la alarma del auto” y tienen que ir a ver el auto.” (Trinidad Correa Morales,

2023)
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5. Vincularse a distancia
Bendita cada onda, cada cable
Bendita radiacion de las antenas
Mientras sea tu voz la que me hable
Como me hablaste hace un minuto apenas.

“Telefonia” - Jorge Drexler

De mas esta decir que la tecnologia no puede ni podra reemplazar las relaciones
presenciales, y que eso en gran medida suele ser motivo de mucha reflexion y
discernimiento a la hora de tomar la decision de irse del pais, pero seria insensato no
reconocer la enorme ventaja que existe hoy en dia gracias a la globalizacion, el alcance
del Internet y los nuevos medios de comunicacion.

Estos avances fueron dando lugar a las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion, denominadas TIC, las cuales segun el Programa de las Naciones Unidas

para el Desarrollo (PNUD, 2002), podrian definirse de la siguiente manera:

Son el universo de dos conjuntos, representados por las tradicionales Tecnologias de la
Comunicacion (TC) —constituidas principalmente por la radio, la television y la
telefonia convencional— y por las Tecnologias de la Informacién (TT) caracterizadas por
la digitalizacion de las tecnologias de registros de contenidos (informatica, de las

comunicaciones, telematica y de las interfaces). (Sanchez Duarte, 2007).

La llegada de las tecnologias de la informacion y la comunicacion significaron
grandes cambios para la sociedad, incluyendo los procesos de comunicacion, ya que los
mismos siempre estuvieron relacionados a las distintas tecnologias que han ido
surgiendo a lo largo de los afios. Si bien desde hacia varios afios las relaciones
personales y laborales estaban siendo volcadas en gran medida al mundo digital, porque
estos avances tecnologicos, “[...] estos procesos de cambio y los usos de las nuevas
tecnologias no son magicos ni automaticos, sino largos, graduales y complejos [...]”
(Ayala y Marotias, 2024), fue luego de la pandemia del afio 2020 cuando ocurri6é una
enorme revolucion en la torno a la manera de mantener los vinculos desde el mundo
digital.

En una nota realizada por el portal Infobae, la licenciada en Psicologia Lorena
Ruda mencion6 que, en un primer momento, cuando las personas se vieron obligadas a
aislarse, se generd un exceso de vinculacion virtual, pero que paulatinamente pas6 a
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incorporarse a la realidad social y logré instaurarse con gran naturalidad. Tal fue el caso

que incluso las personas mayores pudieron finalmente relacionarse de esa manera:

La gente grande comenzo a acercarse mas a la tecnologia para poder estar en contacto
con sus familiares y todo eso que al principio era atn frio se fue normalizando al punto
que después cuando se pudo volver a salir de a poco, muchas personas prefirieron

quedarse como estaban. (D" Ambra, 2021)

Esto mismo pudo experimentar Lourdes Vera cuando tomo la decision de irse de

Argentina, segiin contd en la entrevista:

Yo creo que, si no hubiese sido gracias a la pandemia, no hubiese sido tan facil, por
ejemplo, para mis abuelos seguir en contacto. Gracias a la pandemia aprendieron mucho
del celular y nuestros vinculos se fortalecieron incluso mas que cuando estabamos en

casa porque ahora teniamos una excusa (para hablar). (Trinidad Correa Morales, 2023).

Gracias a los avances en las tecnologias digitales, se fue produciendo un cambio
en la interaccion social, brindando espacios de comunicacion que hace unos afos eran
imposibles de imaginar, los cuales facilitaron enormemente la posibilidad de mantener
vinculos a distancia. Pero, de todas maneras, los jévenes que actualmente se encuentran
fuera del pais, también se enfrentan con el gran desafio de entender que la virtualidad es,
en muchas ocasiones, la unica herramienta con la que cuentan para vincularse con sus
seres queridos en la cotidianeidad, y eso es una realidad que puede afectar la realidad
psicoafectiva y social de quienes no logran adaptarse a este medio, como menciona Juan

Manuel Consoli:

Yo necesito mucho la interaccion humana, frente a frente. Me cuesta mucho mantener
los vinculos virtualmente o seguir presente en la vida de las personas que me interesan
sin estar fisicamente en el mismo lugar. Es algo que no creo que tenga una solucion, una
respuesta, y uno hace, yo creo, que lo que le sale, y la mayoria de las veces no es
suficiente. Entonces es complicado. [...] Yo creo que, por lo menos lo que mas me pesa
a mi, es la pérdida de la cotidianidad con mi familia, con mis amigos, con ver y ver
desesperadamente como los vinculos se van perdiendo sin que vos puedas hacer nada al

respecto. (Trinidad Correa Morales, 2023)
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Creo que, en este punto, es interesante poder reflexionar y comprender esto
ultimo que Juan Manuel destacd, porque por mas de que hoy en dia la sociedad esta
atravesada de manera tan natural por las videollamadas, las redes sociales, las
plataformas virtuales, y tantas otras cosas, la parte afectiva, emocional y vincular no
necesariamente puede creerse resuelta por contar con estas herramientas, y es algo a lo

que debemos atender con mucho cuidado.
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6. Valorar nuestro pais
Y a la tierra la quiero tanto
Vivira por siempre en mi
Todo mi sentimiento te lo ofrezco yo a ti
Se lo pido a todos los santos que vigilen sobre ti
Yo si quiero a mi pais

“Yo si quiero a mi pais” - Soledad

Si algo caracteriza a la Argentina, y en especial a los medios de comunicacion
del pais, es la constante referencia y apelacion a la existencia de una division politica,
econdmica y social que trajo como consecuencia la separacion entre los argentinos,
entre las familias, desde hace ya varios afos. Principalmente, desde los ultimos afios de
gobierno de Cristina Fernandez (2007 - 2015) y la presidencia de Mauricio Macri (2015
- 2019), se instal6 en la sociedad “[...] una extendida forma de interpretar la realidad, en
la que los medios masivos de informacion cumplieron un rol decisivo. Asi, ciertas
diferencias ideoldgico-politicas y conflictos en el tejido social han sido resumidos bajo
el concepto de «grietan.” (Artese, 2019: 2). Segun el diccionario de la Real Academia
Espaiiola, el término “grieta” empleado en la realidad social y politica, podria definirse
como la “dificultad o desacuerdo que amenaza la solidez o unidad de algo.” Seria
incorrecto sostener que tales divisiones surgieron hace unas décadas, cuando desde el
comienzo de la historia del pais se pueden identificar constantemente posturas
antagdnicas que marcaron el camino y desarrollo de la Argentina.

Pero hoy podemos hablar de que tal grieta no sélo abarca la realidad politica e
ideoldgica, sino que atraviesa toda situacion social de los argentinos e impregna cada
decision frente a cualquier aspecto de la vida cotidiana. Tal es el ejemplo del tema del
presente trabajo, donde también se fueron creando miradas polarizadas sobre la idea de
irse o quedarse en el pais, y en donde la mirada de los medios de comunicacion fue
inclinando la balanza para uno u otro lado, dependiendo la postura que buscaban

mostrar:

En la mayoria de la gente predomina esta mirada idealizada y sobre todo la polarizacion
de los dos lugares, de como todo en estos tiempos, en la grieta. Es decir “Alla esta todo
bien y aca esta todo mal” o todo lo contrario “Si te vas afuera sos un garca y no te

importa los que estamos aca y sos un egoista.” Y tenés las dos posiciones en la grieta
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que son igual de irracionales e igual de incapaces de ver mas alla de por ahi una
ideologia, un concepto, una romantizacion de una cosa. (Trinidad Correa Morales,

2023)

Frente a la pregunta acerca de la existencia o no de una idealizacion por parte de
los argentinos respecto al estilo de vida de las personas que emigraron, es interesante
destacar que las entrevistas no se contradijeron en este punto, pero tampoco fueron
iguales. Nicolas, desde su experiencia en Australia, si destacod ciertas cuestiones en
torno a la posibilidad econdémica y laboral que encontré en este nuevo pais, que le
permitieron avanzar y desarrollarse de una manera Unica, distinto a lo que hubiese sido
si permanecia en Argentina y que, si bien no todo en Argentina es malo, “[...] lo que la
mayoria de las cosas que se escuchan son ciertas. Es econdémicamente facil, conseguis
trabajo, la gente es mas cordial.” (Trinidad Correa Morales, ep. 3).

La respuesta de Juan Manuel y Lourdes no fue la misma, sino que expresaron
que, para ellos, existe una romantizacion absoluta sobre lo que significa vivir fuera:
“[...] “es el primer mundo, todo funciona, todo te va a ir bien” y “ahorrd, esto y lo otro”
y no es asi. Y “en Argentina todo estd mal y allad todo estd bien” y es todo muy
polarizado y poco realista [...]” (Trinidad Correa Morales, ep. 5).

En ambos casos, la conclusion a la que llegaron es a la necesidad de valorar el
pais, y salir de esa mirada pesimista que reduce todo lo argentino a un plano de “peor”
frente a todo lo demds. Juan Manuel, siguiendo con esta linea, compartio la siguiente

reflexion en torno a todo lo valioso que el pais tiene y la necesidad de reconocerlo:

Hay un montén de cuestiones que si son super objetivas y en la que decimos que no
s6lo hay que creérselo sino que hay que divulgarlo. Yo me acuerdo estudiando en
Argentina decir “Ay, las de Canada son las mejores universidades del mundo” y cuando
empecé a viajar dije “listo, ahorro para pagarme un posgrado” ... tuve una beca aca
(Escocia) y agradeci no tener que pagarla porque me parecia totalmente nefasta y fue
decir jqué buena la educacion que tenemos en Argentina! y qué mal hacemos en creer
que tener un doctorado te suma algo o creer que si estudias afuera te va cambiar.
Habran otros campos, habran miles de situaciones particulares y todo lo que quieras,
pero en lineas generales el profesional argentino yo creo que se destaca en cualquier
lado y que tenemos una formacién increible en comparacion a otros paises que nosotros
consideramos del primer mundo y consideramos que son muy superiores a nosotros.

(Trinidad Correa Morales, 2023)
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Si bien es cierto que hay cuestiones objetivas que llevan a un estilo de vida mas
seguro en términos econdmicos y sociales, lo que tanto Nicolas como Juan Manuel y
Lourdes destacaron es que hay muchisimo valor en Argentina, que, al contrario de
perderse con el tiempo al irse del pais, empieza a sobresalir. Y hasta destacaron que hay
cierta necesidad de aferrarse a lo propiamente argentino, porque existe un deseo
intrinseco de proteger la identidad, y el origen cultural. En ciertos momentos esa
sensacion de “argentinidad” surge con cierta mirada critica sobre los nuevos lugares y

costumbres:

Es cierto que es una cuestion psicoldgica, que te volvés mas argentino que nunca porque
te agarra esa nostalgia en que decis “Okay, es domingo. Yo estaria este momento
comiéndome un asado en casa y estamos aca y no tenemos ni parrilla” (...) y es decir
“me surgen esos pensamientos, pero tampoco es que los quiera dejar de tener porque en
cierto modo me hacen recordar de lo que es valorable, de donde vengo”. (Trinidad

Correa Morales, 2023)

Lo complejo es que, a pesar de las situaciones dificiles que los entrevistados
destacaron de vivir en Argentina, hay un dolor particular producto de separarse de su
tierra que ninglin crecimiento econdémico o avance en la calidad de vida puede suplantar.
Hay algo muy interesante en lo que respecta a alejarse de esa identidad argentina que

una y otra vez aparece en las reflexiones que compartieron.

;Qué le voy a hacer vecino?

No puedo disimular

Es que yo soy argentino, se me nota al emigrar.
;Qué le voy a hacer amigo?

En el mas raro lugar

Siempre hay un argentino

Y se lo nota al cantar

Y se le nota al bailar

Y se le nota al tocar

“Emigrados” - Miguel Cantilo.
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7. lIdentidad visual del podcast
Para elaborar la identidad visual de este podcast, fui pasando por distintos disefios

hasta llegar al ganador.

Me quedo,

me voy.

Figura 1
En un primer momento, pensé en utilizar el icono del avién de papel en el centro
de la portada para dar a entender que, si bien hay una decision importante detras, la
misma puede cambiar de direccion segin distintas circunstancias y situaciones que se
presenten, como un avion de papel puede modificar el rumbo segin los vientos que
soplan. El avion de papel remite a la idea de viaje, de salir, pero también de

inestabilidad, de maleabilidad, de posibilidad de retorno. A su vez, la imagen de

me voy.

Me quedd;
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montafias del fondo representa un paisaje propio de la Argentina; la Cordillera de los

Figura 2
Andes.
La tipografia empleada fue Contrail One, y la primera variacién que tuvo la

segunda portada (figura 2) fue la de jugar con la idea de cerca y lejos, siguiendo la

Trinidad Correa Morales 0

ME
QUEDO

Figura 3

PODCAST &

ME
VOY @

Trinidad Correa Morales

Figura 4
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logica de quedarse o irse. Pero sentia que le faltaba mas vida a la portada, para captar
mas la atencion del publico juvenil, asi que cambi¢ la estrategia y el disefio:

El 3er disefio (Figura 3) de portada cobrd otro estilo, con un disefio mas
disruptivo y atrayente. El hecho de utilizar un tamafio de letra grande, el nombre del
podcast marcaba mucho mas su presencia. La idea de aviones de papel se mantuvo, pero
descubri que la paleta de colores no coincidia con el mensaje que buscaba transmitir: al
tratarse de color mas de tipo pastel, lo que transmitia era calidez y amabilidad, cuando
el sentimiento que queria crear era de tension, la idea de un tema blanco o negro, y que
implicaba grandes dudas que resolver. Asi llegu¢ al disefio 4 (figura 4), donde el color
predominante fue el rojo, para simbolizar provocacion, urgencia, atencion, y los colores
blanco y negro para marcar dos miradas o decisiones opuestas en las letras bajo la
tipografia llamada Radnika Next. A su vez, agregué signos de pregunta para acompafiar
la idea de que se trata de una pregunta que resolver: ;me quedo? o ;me voy? Pero noté
que faltaba la referencia a la Argentina, para hacer hincapié en que el podcast se enfoca
en tratar la realidad de jovenes argentinos. Asi rediseiié la portada (Figura 5) y paso a

tener la siguiente estética:

(popcast &l

ME |
QUEDO

ME
VoY

TRINI CORREA MORALES

Figura §

Finalmente, opté por modificar los colores empleados y reemplazarlos por
colores patrios, para remarcar aun mas que se trata de un podcast que se remite a la
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Argentina y a su juventud. Para separar mejor la oracion, retomé la idea de marcar el
titulo, en vez de blanco y negro, con sombras negras y coloradas. Asi quedo el producto
final:

(Popcast &l

TRINI CORREA MORALES

Figura 6
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8. Estructura del podcast

En un primer momento, cuando empecé a diseflar mi trabajo final, mi idea era
entrevistar a 6 personas: 2 personas que hayan optado por permanecer en el pais, dos
personas que hayan regresado luego de una experiencia afuera, y 2 que hayan decidido
irse de la Argentina. A partir de ahi, pensaba editar brevemente las grabaciones
extraidas de las entrevistas y publicar episodios de 40/50 minutos con todo lo que cada
entrevistado habia elegido contar. Lo cierto es que, cuando le comenté la idea a uno de
mis tutores, Trinidad Llambias, ella me propuso cambiar el recorrido y optar por una
forma mas entretenida de idear el podcast: me comentd que podia redactar un guidon
para ir acompanando los capitulos con intervenciones mias, para tener asi mayor
presencia, y me invitd a separar los episodios no tanto teniendo en cuenta a cada
persona entrevistada, sino que a partir de los temas tratados en las entrevistas. También
me aconsejo utilizar el recurso de la musica temadtica para los intervalos, jugando con
los lugares y momentos que se mencionasen en el transcurso de la conversacion. Con
estos consejos anotados, retomé mi elaboracion del podcast de la siguiente manera:
entrevisté a 3 personas que decidieron irse del pais y, desglosando las charlas que tuve
con ellos, le di forma a la primera temporada del podcast. Luego, pensé¢ brevemente
como podrian llegar a ser las siguientes temporadas y la estructura final termin6 siendo

la siguiente:
Me quedo, Me voy

[l Introduccion: ;De qué se trata esto?
o Cuenta el tema del podcast y el objetivo de este. También aclara algunas

cuestiones para la audiencia, para que sepa con qué se va a encontrar.

Temporada 1:

T 1ler episodio: Los que dijeron: “Me voy”

o Bienvenida a la primera temporada. Presentacion.

'l 2do episodio: ;Cudntos jovenes se van?
o Explicacién de la realidad actual de los jovenes argentinos. Cifras y datos
que ayuden a ubicar a la audiencia en el tema. Extracciones de noticias,

investigaciones, encuestas.
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"1 3er episodio: Juanchi, Lou y Nico — Nuestros protagonistas
o Presentacion de los entrevistados. Breve resumen de su situacion actual y

las motivaciones que los llevaron a tomar la decision de irse del pais.

' 4to episodio: Llegaron... ;y ahora qué?
o Juanchi, Lou y Nico cuentan sobre como fue instalarse en los distintos
paises. (Qué fue facil de conseguir? ;Qué cosas les resultaron

desafiantes?

'] Sto episodio: ;Qué miedos aparecen?
o Al tomar una decision, suelen aparecer muchisimas emociones.
(Sintieron miedo por lo que podia llegar a pasar? ;Dudaron por eso?

(Como lo manejaron? En este episodio profundizaremos sobre este tema.

'] 6to episodio: Mito vs realidad
o Se escuchan muchas cosas respecto a como es vivir en otro pais, en
comparacion a la Argentina. En este episodio los chicos van a aclarar qué

de lo que se dice es cierto y qué es idealizado.

[l 7mo episodio: Vincularse a la distancia
o Aqui los entrevistados hablaran de como mantienen sus vinculos
familiares y de amigos desde donde estan, qué herramientas utilizan, y
como se sienten al respecto. También se mencionaran algunos datos
cientificos sobre los vinculos a distancia y sus repercusiones
psicoldgicas. Para esto, habra una invitada psicéloga para aportar desde

su disciplina.

[l 8vo episodio: Argentinidad en el extranjero
o “Uno no sabe lo que tiene hasta que lo pierde.” Es una frase muy
conocida, que en mi opinion es errada, pero que nos ayuda a encarar este
episodio: Juanchi, Lou y Nico nos mencionaran esas cosas que extraian
de su pais y las cosas que ahora, desde la distancia, destacan de

Argentina como un gran valor.
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"1 9no episodio: Aprendizajes de vida
o Para concluir con la temporada, los entrevistados cuentan aquello que

fueron aprendiendo y reflexionando a partir de todo lo vivido.
"1 10mo episodio: Bonus track — La vida es una aventura

o Como bonus, el ultimo episodio de la lera temporada trae dos historias

anecdoticas y divertidas.

Temporada 2: Los que se quedan

Temporada 3: Los que volvieron
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9. Conclusiones

Este trabajo tuvo como objetivo principal brindar un espacio para dialogar acerca
de la realidad de los jovenes en Argentina y la duda de estos en torno a la decision de
quedarse o irse del pais, de cara hacia sus planes del futuro. Para poder trabajar con esta
tematica, se me ocurrid la idea de armar un podcast porque se trata de un espacio
propicio para poder debatir y charlar el asunto, con distintas voces y realidades siendo
expresadas desde alli. Hay algo muy interesante en el mundo del podcast. Es una
herramienta de comunicacién muy accesible, sencilla de entender y a la vez con gran
poder del cual quizés todavia no estamos del todo conscientes. Me refiero a que este
espacio es un gran lugar de donde las personas extraen reflexiones, indicaciones,
opiniones y van formando su propio criterio sobre las cosas. Esto ocurre principalmente
con los jovenes adultos, como bien mencionaba al comienzo del trabajo, al ser ellos los
principales consumidores de este medio. Y esto me lleva a pensar cuanto podemos
aprovechar el podcast para ir creando una sociedad argentina mas unida y aferrada a los
valores. Haciendo este trabajo, me di cuenta de que se me habria un camino educativo
que quizas no buscaba al principio pero que ahora me parece llamativo. Desde un
podcast, uno puede educar, puede ayudar a los oyentes a elevar su mirada, a reconocer
sus sentimientos, a motivarlos a hacer un cambio positivo en sus vidas. Y lo mismo
puede ser pero para mal, y por eso pienso en el inmenso poder que esta herramienta
tiene. Como todas las cosas, el podcast puede servir muchisimo, pero también puede
lastimar o perjudicar la vida de las personas que lo escuchan. Obviamente todo tiene
que ver con el tema al cudl él mismo se remite, pero creo que se entiende la idea sin
necesidad de ejemplificar alguno por aca.

Como futura comunicadora social, una vez mas me siento llamada a poder ser de
aquellas personas que construyan y no destruyan, que sume desde donde pueda, y me
gustd que en esta oportunidad mi aporte haya sido desde “Me quedo, me voy”. Si bien
el tema de las emigraciones argentinas fue trabajado en distintas tesis o trabajos finales
a lo largo de los afos, el haberme enfocado en escuchar las voces de quienes, en este
caso, optaron por irse, me invitd, en primer lugar, a reflexionar mucho acerca de mis
decisiones y qué cosas tengo en cuenta a la hora de elegir; me llevd a reconocer
nuevamente lo lindo de nuestro pais, asi como las cosas que sé que tienen que cambiar y
que espero asi suceda. Y también lo dije en otro espacio del trabajo, pero agradezco
también las conversaciones que pude tener con Juanchi, Lou y Nico, que fueron gracias

a este trabajo final que adoptd forma de podcast.
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Este trabajo fue un desafio, no tanto por una complejidad teorica, sino por el
tiempo y esfuerzo que implicaron las entrevistas, transcripciones, ediciones Yy
redacciones. Mantener llamadas a distancia fue, como dije en el trabajo, una gran
oportunidad para poder acercarme a amigos ubicados en distintos paises y escuchar lo
que ellos tenian para compartir desde su experiencia, pero a su vez me significod, en
cierta medida, no poder estar sumergida del todo en la charla como me hubiese gustado
porque habia cuestiones incontrolables, como la falta de sefial de internet o las
interrupciones en las llamadas, que dificultaron en menor o mayor medida el desarrollo
de las mismas. Siguiendo en esta linea, me pareceria interesante a futuro poder tener
entrevistas que me permitan hablar cara a cara con las personas, y asi poder observar
como las mismas se expresan en su totalidad, siendo capaz de ver reacciones fisicas,
gestos y silencios que sé que sumarian muchisimo.

Para el futuro, queda como tarea posible acercarme a jovenes que hayan decidido
permanecer en Argentina, para poder conocer su mirada; asi como la de quienes
estuvieron fuera un tiempo y decidieron regresar. Hay mucho que de alli podria
extraerse para seguir sumando a la reflexion y al didlogo. Pero por ahora estoy muy
contenta con los resultados obtenidos hasta aca, y espero que asi lo sientan quienes

escuchen “Me quedo, Me Voy”.
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